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INRE MANAGEMENT PROCESSER

Planeringen och genomférandet av e samarbeta med rektorn och

Student Mobility-programmet kréaver
att varje deltagande skola tydligt
identifierar tre huvudsakliga
element som nyckelférutsattningar
for framgdng: roller, ansvar och
interna procedurer.

ROLLER OCH

ANSVAR

Rektorer

Rektorn 6vervakar hela planerings-
och genomfdérandeprocessen.
Rektorn kan delta i International

Mobility Committee (IMC). Rektorn
har ansvar foér att underteckna
avtalet med den/de andra
deltagande skolan/skolorna och det
individuella l&droavtalet med de
deltagande studenterna. Dessutom
har  rektorn ansvar fér att
kommunicera med andra organ pd
skolan (nar det &r relevant), med
familjer och studenter om viktig
information under processen och
nyckelinformation om rérligheten
(till exempel resultaten av
urvalsprocessen).

Internationell
Rorlighetskoordinator
Den internationella

rérlighetskoordinatorn har rollen att
samordna och tillsammans med
resten av IMC organisera alla
skolans aktiviteter som ror
internationell rérlighet fér elever. Mer
specifikt kommer
rérlighetskoordinatorn att

overvaka det arbete som utférs
av berérda larare i relation till
utvecklingen av innehdllet i det
gemensamma studieplanen

e kommunicera med eleverna och

familjerna i frdgor som rér
allman information om
programmet,  urvalsprocessen

for elever, forberedelse av
rérligheten (praktisk information
om rérligheten);

e samarbeta med administrativ
personal fér att sdkerstalla en
smidig genomférande av
aktiviteterna frdn administrativ
synpunkt.

Administrativ personal

Den administrativa personalen har
huvudansvaret fér att hantera flera
aspekter av processen, sdsom
distribution och insamling av
formuldr for att sdkerstdalla att de ar
korrekt ifyllda och att
deklarationerna d&r undertecknade
av eleverna och familjerna. Den
administrativa personalen kommer
ocksd att vara ansvarig for
hanteringen av EU-stipendiet ndr
det gdller att dverféra beloppet till
deltagaren och sdkerstdlla en
korrekt ekonomisk rapportering vid
dterkomsten. Den administrativa
personalen kommer ocksd att
samla in de studieresultat som
tilhandahdlls av véardskolan och se
till att resultaten 6éverférs korrekt till
skolans system.
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Ldrare involverade i
International Mobility
Committee

DEEDS-projektet Intellectual Output 3

genomférs pd&  distans  under
vistelsen. De Idrare som ar
involverade i IMC kommer att ha
huvudrollen att aktivt bidra till
planeringen och genomférandet av
rérlighetsaktiviteterna samtidigt
som de stédjer koordinatorn i flera
uppgifter. Detta inkluderar att
sdkerstdlla att innehdllet i
studieplanen och
bedébmningsmetoderna godkd&nns
och 6verensstimmer med |ararna
frdn bdda skolorna i de dmnen som
omfattas av rérligheten. Lararna i
kommittén kan fungera som
handledare fér de inkommande
studenterna och kontaktperson foér
de utgdende.

!.d[are som dr involverade
i séindnings- och/eller
vardaktiviteter

Ldrare som &r involverade i
séndnings- och/eller vardaktiviteter
kommer att ha olika roller beroende
p& om deras dmne/kurs kommer att
ingd i studieplanen (dvs. féljas av
studenterna pd& vdardskolan.

Om d&mnet/kursen ingdr i studien
madste lararen vara fullt engagerad i
utvecklingen av studieplanen och
beddmningsmetoderna. Under

rérligheten kommer de att
kommunicera regelbundet med
kollega(r) i det/de andra
landet(landerna) samt med
kontaktpersonen och
medlemmarna i den internationella
mobilitetskommittén. om
amnet/kursen inte ingdr i
studieplanen mdste l&raren
samarbeta med IMC-
medlemmarna och
mobilitetskoordinatorn genom att
tilhandahdlla ett prelimindrt

studieprogram som ska genomféras
under rérligheten.

Handledare
Handledaren/handledarna kommer
att ha rollen att sdkerstdlla en
smidig genomférande av
rérligheten och kommer att spela en
nyckelroll under rérligheten. De
kommer att interagera regelbundet
med eleverna frdn séndningsskolan
och lérarna fradn vdrdskolan. De
kommer att samarbeta med
kontaktpersonen/kontaktpersonern
a frédn sandningsskolorna.

Kontaktperson

Precis som handledaren kommer
dven kontaktpersonen att spela en
avgérande roll fér den lyckade
genomférandet av programmet for
elevrérlighet. Kontaktpersonen
kommer att fungera som den
primé@ra kontaktpersonen fér alla
parter som d&r involverade i
rérlighetsprocessen, inklusive
séndningsskolan, vardskolan,
eleverna och deras familjer
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UTGAENDE MOBILTET

ANAAAANA FORE RORLIGHETEN A A AN
Skicka skola URVALSPROCESS

Har ér stegen som sdndningsskolan
bér félja ndr de skickar elever
utomlands  inom ramen  for

Erasmus+  l&dngsiktig  individuell
elevmobilitet.

INFORMATION

Det forsta steget bestar i att
infformera om  modjligheten till
Erasmus+  ladngsiktig  individuell
elevmobilitet genom att

tilhandahdlla noggrann information

En urvalsprocess bér genomféras for
att sdkerstdlla att de elever som ar
intresserade  av  att delta i
rérligheten har den nédvdandiga
personliga och akademiska
kompetensen fér att lyckas med
vistelsen. Den nedanstdende
processen fér urval av elever
kommer att hjélpa skolan att
organisera urvalet av elever.
Informationen om potentiella

deltagare kommer att samlas in via
ELEVANSOKNINGSFORMULARET

NN

som ndr alla elever och deras
familjer samt férbereda en kallelse
till deltagande (broschyr).

@Mruw/g GOCZSTS Olé'r JZLM/CZ/J&V

For det férsta ar det lampligt att bilda en kommitté pd skolan som ska
genomféra urvalet och fatta det slutliga beslutet.

Genom inbjudan till deltagande kan en lista 6ver kandidater fér urvalet
upprattas.

Den séndande skolan bér definiera urvalsférfarandet: den dokumentation
som de sé6kande mdste Idmna in och vilka kriterier som ska féljas. Helst bor
skolorna goéra ett forsta urval pd grundval av skriftliga ansékningar (en mall
fér ansékningsblanketten kommer att finnas pd skolans webbplats) och
sedan intervjua de Idmpligaste kandidaterna innan de gér det slutliga
valet.

Det finns ett antal allmdnna kriterier som alltid bdr beaktas i en
urvalsprocess, dven om ett inslag av subjektiv bedémning alltid kommer
att vara inblandat. Utéver de allmdénna kriterierna finns det sdrskilda
kriterier som rér mobilitetsprojektets karaktar eller syfte och som madste
definieras individuellt pd grundval av varje projekts sdrdrag. Bdde de
allménna och de sdrskilda kriterierna mdste vara éverenskomna och
gemensamma fér alla som deltar i urvalsprocessen, och de bér tydligt
kommuniceras till de sdékande. Det ar ocksd viktigt att diskutera kriterierna
och deras motivering med vdérdskolans kontaktperson, sé att de vet pd
vilken grund urvalet har skett och kan férbereda sig darefter.
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ALLMANNA KRITERIER
De allmdénna urvalskriterierna hdnvisar till féljande faktorer: motivation,
familjens stéd, 6ppen personlighet, sjalvfértroende, akademisk prestation.
Ingen av dessa kriterier @r viktigare én de andra: alla mdste beaktas och
det slutliga beslutet mdste baseras pd en évergripande beddmning.

e Motivation: Motivation mdste vara en nyckelfaktor i urvalsprocessen.
For det forsta dar det viktigt att sakerstdlla att eleverna fullt ut férstér vad
en utbytesperiod utomlands innebdr. Ett sdtt att testa motivation och
engagemang dr att be eleverna visa att de dr villiga att investera
resurser - i form av tid och anstrédngning - i projektet. Detta kan géras
genom att exempelvis be dem skriva ett motivationsbrev ddr de

beskriver sina férvantningar och skdl fér att séka.

Familjens stod: Familjen mdste vara fullt éverens med projektet och
vara villig att ge sitt fulla stéd till eleverna under deras vistelse
utomlands. En familj som d&r konstant orolig och férmedlar dessa
farhdgor till sina barn har en stérande inverkan pd vistelsen och kan till
sist leda dem att avbryta upplevelsen. Darfér bér elevens ansdkan
inkludera en férklaring fran féraldrarna att de dr medvetna om detta
och dr villiga att ge stdéd och uppmuntran under hela vistelsen.

Oppensinnad personlighet: Eleven kommer att vara ensam i en ny
varld och behoéver skaffa vdnner och integrera sig i en ny
skolgemenskap.

Sjalvstandighet: Att vara borta fradn familj och vanner under en Iéng tid
ar inte latt, och det kan hédnda att eleverna kénner sig évervdldigade av
situationen och vill &tervénda hem redan efter néigra dagar eller veckor.
En god forberedelse och stdéd kan minska risken, men eleven mdste
ocksd ha tillréickligt med mentala resurser for att klara sig ensam i
svdra perioder. Det dr viktigt att vara medveten om att uttalat beteende
inte nddvandigtvis ar en indikation pd sjalvférsérining, och att tysta och
til synes blyga personligheter faktiskt kan besitta  stor
anpassningsférmdaga och motstdndskraft. Den valda eleven mdste vara
sjélvsaker och kapabel att méta och évervinna hinder.

Elevernas akademiska prestationer: Akademisk férmdéga ar en férdel for
den som deltar i ett l&ngsiktigt mobilitetsprojekt inom en
utbildningskontext. Inte bara kommer eleverna att behéva félja lektioner
i ett system som sannolikt skiljer sig mycket frédn vad de &r vana vid
(och pa ett frammande sprdk som eleven inte nédvandigtvis har ndgon
tidigare kunskap om) - det kan ocksd finnas arbete att géra fér att
komma ikapp med de andra efter dterkomsten till hemlandet.
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For ndgon som redan har svdérigheter i hemlandet finns det en risk att
en ladngvarig frédnvaro kan férsémra dessa problem. Du bér inte gora
misstaget att géra utmdrkta betyg till ett villkor fér deltagande: det ar
den évergripande férmdgan som rdknas, och inte den faktiska nivén av
prestation vid en specifik tidpunkt. Faktum d&r att s& kallade
‘underpresterare” kan vara perfekta deltagare, och erfarenheten kan
hjalpa till att frambringa deras verkliga kompetens. Larare kommer ofta
att veta om en av deras elever presterar enligt den verkliga potentialen
eller bara utfér en medioker prestation p& grund av en tillféllig brist pd

motivation. Detta &r ett bra argument fér att involvera dem i
urvalsprocessen i stdllet for att bara forlita sig pd prov och testresultat.

Sdrskilda kriterier . - _
Férutom att ta hdansyn till allmdnna kriterier i urvalsprocessen kan du vdlja

att inféra ytterligare specifika kriterier kopplade till sammanhanget fér
mobiliteten. Eftersom besbket dger rum mellan skolor som dr involverade i
ett stérre Erasmus+ projekt kan vissa skolor vdlja att behandla individuell
elevmobilitet som en férldngning av detta och begrdnsa rekrytering och
urval till elever som var involverade i det stérre projektet.

Nér eleven dar vald, se till att Informationen i Halsoformuldret (del
HALSOFORMULAR och MALSMANS 2) ar strikt konfidentiell, s& det ska
SAMTYCKESFORMULAR dr ifyllda och placeras i ett férseglad kuvert, hdllas
undertecknade. av eleven och endast oppnas av en
KONTAKTPERSON I&Gkare nar det ar medicinskt
Skolan bér utse en kontaktperson Nnodvandigt. KONTAKTPERSONEN  bor
bland personalen fér att interagera Skicka kontaktuppgifterna for

handledaren och vardfamiljen till
elevens fordalder/foraldrar s& snart
dessa dr bekraftade

med handledaren pd& vérdskolan, med
eleverna och deras familjer.
Kontaktpersonens arbete boér erknnas

av skolan som en del av denna persons
arbetsbelastning  (tex.  ekonomisk
ersattning, reducerad
arbetsbelastning).

FORBEREDANDE DOKUMENTATION Ndr
eleverna har valts ut mdste ett set av
dokument férberedas och
undertecknas av de berérda parterna.
Féraldrarna (eller lagliga
vardnadshavare) mdste underteckna
Mdlsman/Egenskapsformuldret och
tillhandahdlla skolan Halsoformuldret
ifyllt av elevens I&kare. Skolan ska

sdkerstdlla att de  nédvandiga
blanketterna -
Elevansdkningsformuldret och

Mdlsman/Egenskapsformuldret -
skickas till handledaren pd& vardskolan.

FORBEREDELSE
Skolan bér organisera och genomféra

férberedande aktiviteter (t.ex.
tillhandahdlla information om
vardskolan, vardfamiljen och
vérdlandet). Larandeavtalet bor
utarbetas med och godkdnnas

(undertecknas) av vérdskolan och
eleverna. Detta avtal bér underlatta

erkdnnandet av  vistelsen  och
sdkerstdlla att omfattande
upphdmtning efter vistelsen undviks
sé l&dngt det ar Mojli

Larandeavsnittet nedan och
LARANDEAVTALET kommer
skolan i processen.
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Larandeavtal

Det dr ett dokument som majliggdr for
s@ndarskolan att erkanna
studieperioden utomlands och undvika
att eleverna behdver goéra mycket
upphdmtning efter hemkomsten;

Det illustrerar innehdllet i studieplanen
som ska féljas under
mobiliteten.Utarbetandet av ett
ldrandeavtal dr en gemensam uppgift:
sandarskolan tar naturligtvis ledningen
i denna process, men ldrandeavtalet
bér godkénnas och godkdnnas av alla
parter - sandarskolan, vardskolan och

Se till att du har en gedigen kunskap
om studieplanen och den
nédvandigabakgrundsinformationen

innan du boérjar: Larandeavtalet
ingds mellan vard- och
sdndarskolan, men boér ocksd

undertecknas av eleverna som ett
tecken pd deras férstdelse och
acceptans. Vid slutet av vistelsen
utomlands kommer vdardskolan att
utvardera  studentens  framsteg
utifrdn  vad som  angavs i
ldrandeavtalet. Mallen fér rapport
om lédrandeavtalet finns tillganglig.

eleven.

Y NAA

Det underlattar i hég grad processen att utforma lédrandeavtalet om bdda
parterna Ldrandeavtalet ér ett dokument som faststéller huvudmdlen och
resultaten av studieperioden som en elev tillbringar utomlands. De huvudsakliga
parterna som dr involverade i utarbetandet av ett IGrandeavtal ar sédndarskolan,
vardskolan och eleven. Avtalet uppfyller tvd funktioner:
1.Det ar ett dokument som goér det majligt fér den sdndande skolan att erkdnna
studieperioden utomlands och undvika att eleverna har mycket att ta igen
efter hemkomsten;
2.Den illustrerar innehdllet i den studieplan som ska féljas under mobiliteten.
Studieavtalet ingds mellan véardskolan och den séndande skolan, men bér ocksd
undertecknas av eleverna som ett tecken pd att de férstér och accepterar det. |
slutet av utlandsvistelsen kommer vardskolan att utvérdera elevens framsteg pd
grundval av vad som anges i utbildningsavtalet. Mallen fér rapporten om
ldrandeavtalet finns tillganglig.
N&r skolan sammanstdller avtalet fér enskilda elever bér den ta hdénsyn till
féljande foérslag:

 Individuell mobilitet kréver individualiserade ldrandeavtal: Ldrandeavtalet
mdste grundas pd den faktiska inlédrningsbehoven hos eleven och de faktiska
moijligheter som erbjuds av vardskolan. Se till att ansvaret delas adekvat
mellan handledare och kontaktperson: Ansvaret fér att sdkerstdlla att
lGrandeavtalet genomférs bér delegeras till en namngiven person
(kontaktperson/hondledqre) bdde i sdndande och vdardskolan, och all
kommunikation bér g& genom dessa. Handledaren i vardskolan bér ocksé
overvaka studentens framsteg med j@mna mellanrum.

Se till att du har goda kunskaper om studieplanen och nédvéndig
bakgrundsinformation innan du bérjar: Det underlattar arbetet med
att utforma utbildningsavtalet om bdda parter har en grundlédggande

forstdelse for skillnader och likheter mellan I&roplanerna och
utbildningssystemen pd den séndande skolan och vérdskolan.
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¢ Individuell roérlighet krédver individualiserade utbildningsavtal:
Utbildningsavtalet mdste  baseras pd  studentens  verkliga
utbildningsbehov och de verkliga méjligheter som vardskolan erbjuder.

Se till att ansvaret delas pda lampligt sétt mellan handledaren och

kontaktpersonen: Ansvaret fér att se till att utbildningsavtalet

enomfoérs bor delegeras till en namngiven person
kontaktperson/handledare) pd& bdde den sdndande skolan och
vardskolan, och all koommunikation bér g& via dessa. Handledaren pd
vardskolan boér ocksd félja upp elevens framsteg med jémna
mellanrum.

EMERGENCY AND CONTINGENCY
PLAN

Agree with the host school on
procedures in the event of a crisis or
emergency during the stay. Make
sure that parents/guardians and
students have a copy of the Crisis
document and

Familjer
Foéraldern/féraldrarna/vardnadshavar
en/vardnadshavarna kommer att

¢ | ansokningsfasen, tillhandahdll all
nédvandig  information  (inga
uteldmnanden) som kan vara
relevant fér en Idng Vvistelse

management . utomlands
Emergency and contingency plan. (STUDENTANSOKNINGSFORMULAR,
Make sure that student and their HALSODEKLARATION)

parents/guardians are aware of the

) . e L&r kdanna mdjliga risker och
laws concerning minors.

nédprocedurer (KRISHANTERING)

RULES OF CONDUCT

The sending school and the host
school should agree together on a
set of clear rules of conduct for the
student in addition to those covered
by the Parental/Guardian consent
form, including possible
consequences if they break the
rules. The document rules of
conduct will help the school.

TRAVEL ARRANGEMENTS

The school should organise the
student’'s travel in agreement with
the host school.

INSURANCE

Make sure that adequate
arrangements are made so that the
student is covered by insurance
during the stay.

e Lar kdanna lagar som gdller foér

minderdriga i vardlandet
(LANDSGUIDE) och reglerna som
aller fér studentens vistelse
BETEENDESKODER)

Underteckna
PARENTAL/VARDNADSHAVARE
SAMTYCKE (efter studenternas

Studenterna

Studenterna kommer att:
e Tillhandahdller all nédvdndig

information (utan utel@mningar
som kan vara relevant fér en ldng
vistelse utomlands
(Studentonsékningsformuldr,
Halsodeklaration);
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e Forbered dig fér utlandsstudien
genom att delta i de
féorberedande aktiviteterna

e Forbered och underteckna
lGroavtalet med den sdndande
och vardskolan.

Vardskolan

The hosting school will:

e Vdrdskola Utser EN TUTOR/ER
(ansvarig fér LAROAVTALET och
andra skolrelaterade uppgifter);

e Tillhandahdller tutorn/erna med
alla nédvdndiga resurser och
hjalp frdn kollegor foér att
underldtta integrationen och

TUTORN handleder, i samarbete

med sina kollegor:

¢ |dentifiera och valja vardfamiljer
(inklusive besdk hos potentiella
familjer);

e |dentifiera en
(kan vara samma som
handledaren; ansvarig for
lGrandeavtalet och andra
skolrelaterade uppgifter);

e FOorbereda och underteckna
lGrandeavtalet tillsammans med
sdndande skola och eleven;

e Tillsommans med sdédndande
skola faststdlla regler  for
beteende och en ndéd- och
kontinuitetsplan

kontaktperson

uppféljningen av  Erasmus+ F6r mer information se avsnittet
programmet. INKOMMANDE MOBILITETER.
INAYAZYAZY  UNDERRORLIGHETEN 2 v A

Sandande skola

Under utbytet mdste den séindande
skolan ta hdnsyn till ett antal
faktorer for att sdkerstdlla en
framgdngsrik Erasmus+ ldngsiktig
individuell studentmobilitet, t.ex:

KONTAKTUPPRATTHALLANDE
Under elevmobiliteten kommer den
sédndande skolan att hdlla kontakten
med eleven och handledaren pd
vardskolan. Samtidigt kommer den
att folja elevens framsteg och hjalpa
vardskolan att [6sa eventuella
problem som kan uppstd och
kommunicera med elevens foéraldrar
om det behbvs. Den sdndande
skolan ansvarar ocksd foér att
organisera  distansundervisningen
enligt studieplanen. Ett set med
virtuella aktiviteter kan organiseras
mellan elevens hemklass och
klassen pd& vardskolan.

OVERVAKNING

Den sdndande skolan boér félja
elevens framsteg i samarbete med
vardskolan baserat pd vad som
6verenskommits i lGrandeavtalet.

PROBLEMLOSNING

Den sdndande skolan boér bistd
vardskolan med att I6sa eventuella
problem som kan uppstd och
kommunicera med elevens
foraldrar om det behovs.

DISTANSUNDERVISNING

Organisera lektionerna enligt
studieplanen, inklusive de lektioner
som ska féljas pd distans av eleven,
i @mnen/kurser som inte omfattas
av studieplanen.

Under mobiliteten d&r det viktigt att
familjerna stéder eleven under hel
mobilitetsupplevelsen
kommunicerar eventuella r
problem till kontaktp
ursprungsskolan 6
en framgd
l&dngvarig
studen
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ors e Inte ta ondédiga risker;Behave
‘ Familjer responsibly;
For  att Erasmus+ l&ngsiktig e Var lyhérd for lokala regler och

individuell studentmobilitet ska bli
lyckad mdste familien  stoétta
studenten under hela mobiliteten
och meddela kontaktpersonen pé
den séndande skolan om eventuella
problem.

Elever
For att f& en lyckad utlandsvistelse
inom ramen for Erasmus+
I&dngsiktiga individuella

studentutbyte bdr studenten ta

hansyn till féljande faktorer:

e GoOra sig bekanta med modjliga
risker och nodprocedurer,
inklusive krishantering.

e Forstd och félja lagarna som
gdller minderdriga i vardlandet
enligt de riktlinjer som beskrivs i

Landguiden.
e Folja de beteenderegler som
faststallts av

féraldrarnas/vardnadshavares
samtyckesblankett och de som
har kommit éverens om av bdde
sdndande och vdardskolor.

e Veta vem de ska kontakta i
hdandelse av en kris, enligt néd-
och kontinuitetsplanen.

NAAAAA

sedvanijor;

e Ge den sdndande skolan,
vardskolan och handledaren all
nédvandig information om sin
hdlsa (dvs. alla problem som kan
utvecklas till en ndédsituation
under vistelsen). Halsoformuld@ret
(del 2) som fyllits i av I&karen
ldggs i ett férseglat kuvert som
eleven behdller under hela
vistelsen.

Vardskola

Overvakning
Den mottagande skolan bor:

e Overvaka elevens vdlbefinnande
och akademiska framsteg under
vistelsen.

e Erbjuda hjalp med eventuella
problem eller hinder som eleven

stoter pa.

e Anordna noédvandig
spréktréning.

e Félja elevens framsteg i
samarbete med sdndande skola
baserat pd vad som

overenskommits i Idroavtalet.

PNONAIANA - EFTERMOBILITETEN  Z\AAAA

Sandande skola

UTVARDERING

Nd&r mobiliteten ar avslutad kommer
skolan att genomféra utvdrdering
av resultaten av vistelsen, bdde pd
formell nivd (akademiska resultat
enligt kraven i léroavtalet) och pd&
en informell nivd (personliga
resultat). Bedémningen av eleverna
som tillhandahdlls av vérdskolan via
mallen fér rapport om I&roavtalet
bér anvandas som grund foér
utvarderingen av lGrarna [
sdndande skola.

NN
ERKANNANDE
Erkdnnandet  baseras pd det
bilaterala mellanskolavtalet.

Europass-certifikatet  kan  ocksd
anvéndas av eleverna som en
officiell erk&nnande av deras
vistelse utomlands.
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Aterkomst
Sdndande skola bor ge eleverna allt
stéd som behovs fér att sdkerstdlla

en smidig  dterintegration i
hemmiljon. Ge dem mdjlighet att
reflektera over inverkan av
upplevelsen och bygga vidare pé
den.

Familjer
Familjerna kommer att:
e Fyll i en enkat om

vistelseperioden

Elever

Eleverna kommer att:
e Skriva en slutrapport
e Fylliutvarderingsformularet

DEEDS Project 2
Intellectual Output 3 DEEDS

Vardskola

Vardskolan kommer att:

e Utféra utvardering av slutet av
vistelsen fér studentens vistelse

e Hjdlpa sdndande skola med
eventuell uppfdljning eller
utvardering

e Rapportering: Tillhandahdlla
sdndande skola med den
information som &r nédvandig
fér att utvdérdera vistelsen

e Slututvdrdering: Utféra en
utvardering av  studentens
framsteg i enlighet med
bestdmmelserna i I[&roavtalet.
Anvand rapporten om
lGroavtalet fér att beddma
studentens  framsteg.  Detta
dokument kommer att anvéndas
av séndande skola som grund
for att erkdnna studentens
studier vid din skola.
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INKOMMANDE MOBILITETER
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Vdardskola

Handledaren kédnda av eleverna, férdldrarnag,
Skolan bér utse en handledare foér vardfamiljen och kontaktpersonen
att  utféra uppgifter som  ror Pa sdndande skola. Utse en
6évervakning av studenterna. Vissa ersdttare  for  situationer  ndr
av dessa uppgifter kan ocksd handledaren ar frédnvarande eller
anfortros av handledaren till andra inte kan utféra sina uppgifter.
personer p& vdérdskolan, som Effektiv och smidig kommunikation
forklaras nedan. Uppgifter och mellan handledaren och studenten
ansvar madste emellertid fordelas ar mycket viktig. ) )

tydligt och kommuniceras till alla Handledarens arbete boér erkdnnas
berdrda. av skolan som en del av
Se till att identiteten och hans/hennes arbetsbérda  (tex.
kontaktuppgifterna 61 ekonomisk ersdttning, minskad

handledaren/handledarna ér arbetstid etc.).

Qfonllodbiren

Handledaren fungerar som en métesplats mellan studenterna,
vardfamiljen och véardskolan. Normalt sett utndmns handledaren bland
skolans I&rare eller en annan medlem av personalen. Aven om en person
har det &vergripande ansvaret fér mentorskapet, dr det mojligt for
handledaren att anfértro vissa uppgifter &t andra personer, férutsatt att
denna uppdelning &r meningsfull i den évergripande strukturen och att
uppgifter och ansvar férdelas klart och kommuniceras till alla berérda (och
sarskilt till eleven). Férutom en handledare kan vissa skolor ocksé@ utse en
kontaktperson som hanterar alla uppgifter som rér I&droplanen och
|Grandeprocessen. Det ér ocksd ndédvandigt att klargéra vem som kommer
att ersétta handledaren om han/hon ér frdnvarande eller inte kan utféra

sina uppgifter. En effektiv och smidig kommunikation mellan handledaren
och studenten ar mycket viktig.

Handledaren bér vara medveten om att en viss mangd extra arbete ar
involverat och bér endast acceptera uppgiften om de ér sékra pd att de
kan ge studenten den tid och hjalp som krdvs. Handledaren bér ha en
6ppensinnad personlighet och vara redo att hantera icke-akademiska
aspekter av Erasmus-studentens vistelse pd skolan. De flesta av
handledarens uppgifter uppstdr under studentens vistelse, men viktiga
aspekter av arbetet édger ocksé rum fére och efter roérligheten.
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e INNAN: Handledaren bér utféra processen med identifiering och urval
av vdardfamiljen. Processen inkluderar insamling av kriminalregister for
varje vuxen som bor i vardfamiljen. Handledaren informerar familjen om
nédvandigheten foér varje vuxen medlem som bor i familjen att
genomgd kriminalregistret. Handledaren behdller
kriminalregistercertifikatet. Tillsammans med kontaktpersonen pé
sGndande skola ansvarar handledaren fér utarbetandet av
LARANDEAVTALET och REGLER FOR ELEVERNA. Handledaren hjdlper
sdndande skola att utarbeta l@roavtalet for studenten (Mall for
ldroavtalet). Handledaren och kontaktpersonen pé& sdndande skola dr
ansvariga fér att utarbeta en uppsdattning beteenderegler fér studenten
(se Beteenderegler) och komma &verens om procedurer vid
nddsituationer (de kan utarbetas pd& grundval av néd- och
beredskapsplanen). Om det behdévs &vervakar handledaren
studenternas resa frdn vardlandets flygplats till vardfamiljen och ser till
att de féljs med (troligen av vardfamiljerna).

UNDER: Handledaren tar emot studenten pd vdrdskolan och genomfér
en kort introduktionssession, visar runt i skolan och presenterar
honom/henne fér I@rare och elever. Handledaren ansvarar fér att hjdlpa
studenten att integrera i det nya skolsystemet och med eventuella
praktiska problem under vistelsen som inte kan I6sas av vardfamiljen.
Handledaren hdller kontakt med vardfamiljen under vistelsen och
hjalper till att 16sa eventuella problem som uppstar mellan familjen och
studenten. Vid allvarliga oenigheter kan handledaren férséka medla.
Om en férdndring av vdardfamiljen behoévs, organiserar handledaren
detta. Handledaren hdller koll pd studentens skolnérvaro och beteende i
férhdllande till de beteenderegler (BENEKTNINGSREGLER) som
éverenskommits mellan vdrd- och séndande skola och beslutar om
konsekvenser om reglerna bryts, i samrdd med kollegor frén vérdskolan
och kontaktpersonen pd& sdandande skola. Handledaren o6vervakar
studentens ladrandeprocess och rapporterar om framsteg till séndande
skola i enlighet med l&roavtalet. Handledaren samordnar bedémningen
av studenten vid slutet av vistelsen p& vardskolan (mallen fér Rapport
om ldroavtalet ar tillganglig) och genomfér en utvdrderingssession
med studenten innan avresan.

EFTER: Handledaren férser den sdndande skolan med rapporten om
utbildningsavtalet och allt annat material som den behdver foér
utvarderings- och rapporteringssyften.
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VARDFAMILJER Det finns tvd dokument som familjer
Vdardskolans uppgifter inkluderar att madste tillhandahdlla:
hitta en Iédmplig vdardfamilj som e Vdardfamiljens
kommer att ge den inkommande ansokningsformuldr med all
studenten husrum och kost under information som krévs under
vistelsen utomlands. Se avsnittet som urvalsprocessen;
valjer vard familler med tips och e Vdrdfamiljens stadgar med
rekommendationer fér att utféra roller, ansvar och rattigheter.
urvalsprocessen. Vardfamiljans

ansékningsformuldr som anger all
den information som krévs under

urvalsprocessen; Vardfamiljens
stadgar med roller, ansvar och
rattigheter

R Urselel e vickfonilier NN

Att bo hos en vérd familj &r en nyckelfaktor fér framgéngen av rérligheten.
Det handlar inte bara om mat och boende utan &r en viktig del av hela
elevens Idrandeprocess.

Tutorn bdr vara ansvarig fér urvalet av vardfamiljer och involvera kollegor
for att sdkerstdlla objektivitet, en bredare perspektiv och ett rattvist slutligt
beslut.

Det &r lampligt att bérja urvalsprocessen ldngt i férvélg genom att
marknadsféra programmet bland elevernas familjer pd& skolan. Ett méte pd
skolan kan ordnas fér att presentera programmet fér potentiellt
intresserade.

Det fbérsta steget i urvalsprocessen bestdr av att fylla i
ansokningsformuldret fér vérdfamiljen, som kommer att ge information om
vardfamiljerna och Idmpligheten av hemmet fér att ta emot en student.
Tutorn mdste sdkerstalla att den potentiella vardfamiljen &r helt
engagerad, motiverad och informerad om uppgifter och ansvar som &r
férknippade. Familiemedlemmarna bér ha en positiv och éppen attityd och
vara villiga att spendera tid och resurser pd att integrera studenten i
familjen. Familjen boér ha ett rum tillgédngligt fér studenten, bo pd bekvémt
avstéind frdn skolan (eller ha tillgang till lamplig transport till skolan).
Formuldéret innehdller dven avsnitt om andra barn i familjen (&lder, kén,
intressen), sdrskilda kostval, husdjur (i hdéndelse av allergier) och om
hobbies och intressen, vilket kan vara anvdndbart nér studenten matchas
med vardfamiljer senare.

Tutorn mdste besdka vardfamiljen innan det slutliga beslutet fattas, for att
beddma att de fysiska férhdllandena dr tillfredsstallande och bilda sig en
allmdéan uppfattning om hemmets IdGmplighet att ta emot studenten.

Det ar lampligt att skapa en stor grupp intresserade familjer genom att
valja fler dn det antal elever som skolan kommer att ta emot.
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Detta kommer att méjliggéra battre matchning av elever med familjer och
sdkerstdlla att det finns reservalternativ om en av vardfamiljerna drar sig

tillbaka, om en student mdste byta vardfamilj eller om antalet elever dkar.
Nar familjerna har valts mdste de underteckna vardfamiljens stadga och
tilhandahdlla kriminalregister fér varje vuxen i familjen.

LARANDEAVTAL

Handledaren bdér hjélpa den
sdndande skolan att upprdatta ett
utbildningsavtal fér studenten och
underteckna detta. Avsnittet om
utbildningsavtal och mallen foér
utbildningsavtal ger vagledning om
hur utbildningsavtalet ska utarbetas.

NOD- OCH KRISSCENARIER
Handledaren boér utarbeta en nod-
och krisscenarioplan som beskriver
procedurer och kontaktuppgifter vid
kriser och nodsituationer.
Dokumentet om krisledning och
néd- och krisscenarioplanen bér
spridas till studenten, férdldrarna,
den sdndande skolan, vardfamiljen
och vardskolan.

BETEENDEREGLER

Vardskolan och den sdndande
skolan boér komma Overens om
tydliga beteenderegler fér eleven,
utbver de som omfattas av
féraldra-/vardnadshandlingens
samtycke, inklusive majliga
konsekvenser om de bryter mot
reglerna.

VALKOMSTPAKET

Ett  vdalkomstpaket fér de
inkommande  studenterna kan
férberedas fér att lugna dem och
héja deras positiva foérvéntningar
infér utlandsstudien. Vd&rdskolans
valkomstpaketen kan innehdilla:

e Ett valkomstbrev underskrivet av
rektorn/handledaren/skolrédet/s
tudierddet;

e Information om skolan (lénk till
skolans webbplats/sociala
mediekanaler, skolbroschyr,
dmnen som undervisas det &r
som eleverna kommer att deltq,
regler, skollov, efter skoltid-
aktiviteter);

e Information om staden (lénk till
stadens webbplats pd& engelska,
karta, broschyrer);

e Kontaktuppgifter till
handledaren/vardfamiljen fér att
ta emot den information som
eleverna behover;

e Kontaktuppgifter till en
studenthandledare som dar villig
att hjalpa Erasmus+-eleven

Vérd familjer

Familjer som d&r intresserade av att
vara vdard fér de inkommande
eleverna rekryteras av skolan. Ett
forsta moéte kommer att ordnas pd
skolan for att presentera
programmet fér familjerna. Foér att
ansdka mdste intresserade familjer
ldmna in ansékningsformuléret for
VARDFAMILJER som innehdller viktig
information om  familien  och
hemmet. Skolhandledaren kommer
att beséka de sdkande familjerna
fér att forklara deras roll och ge mer
information om Erasmus+ I&dngsiktig
individuell elevmobilitet. Familjen
bér vara medveten om att varje
vuxen medlem i familien behdver
genomgd en bakgrundskontroll.
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Handledaren kommer att se till att
familjemedlemmarna fullt ut férstdr
sin roll, rattigheter och skyldigheter
som en vard familj ?enli t
VARDFAMILJENS stodgo?).
Vardfamiljen bér se till att eleven har
en personlig och lugn plats. Familjen
bor kontakta eleven och deras
féradldrar innan ankomsten och
valkomna eleven till familjen.
Familjen kanske vill skicka
information om sig sjdlva och sin
lokala gemenskap till eleven. Om
familien planerar att resa under
elevens vistelse bér de goéra de
nédvandiga arrangemangen for att
ta med eleven. Om resan innebdr
héga kostnader boér familjen komma
dverens med elevens fordldrar om
hur  kostnaderna ska  tdckas.
Familjen far inte ta med eleven till
destinationer som inte tdcks av
forsakringen som tillhandahdlls for
detta program, om de inte tecknar
en ldmplig férsdkring for resan som
ocksd godkédnns av  elevens
foralder/vardnadshavare.

Elever
Den inkommande eleven bor
uppmuntras:
e Kontakta handledaren/vérd

familj/studentmentor innan
ankomsten for att de ska vara
vél informerade om vad de kan
férvanta sig

NN NN
NN

Vardskola

During the student mobility, the
hosting school will monitor and
supervise well-being and academic
progress of the student during the
stay.

e Ta med material foér att
presentera sitt land for
vardskolans elever/larare, som
t.ex.: Power point-
presentation/broschyrer om sin
skola och stad/land; Foton av
familjen och hemomrddet;
Typiska recept; Godis frén
hemlandet; Kontakter for en elev
i hans/hennes skola som skulle
vilja kommunicera med eleven
utomlands; Skaffa ett
internationellt studentkort for att
f& rabatter pd entréavgifter, osv

Skolan kan ocksd utse en
kamratmentor fér varje mottagen
elev — en kamrat som kommer att
hjalpa de mottagna Erasmus+ -
eleverna att integrera sig i den nya
miljén.

Skickande skola

TSkolan kommer att g& vidare med
elevvalet, utse en kontaktperson,
forbereda och underteckna de
noédvdandiga dokumenten.
Tillsammans med vdardskolan
kommer séndningsskolan att
komma oOverens om kris- och
beredskapsplanen, beteenderegler
och laroavtalet.

UNDER RORLIGHETEN 2/ 2

ININININNIN

At the same time, it will be ready to
provide assistance with any
problems or barriers that
students might encounter.
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The students’ progress will be
followed in the cooperation with the
sending school,on the basis of what

was agreed in  the Learning
agreement.
Skickande skola

Under elevens rérlighet kommer
sédndande skolan att hdlla kontakt
med eleven och handledaren pé
vardskolan. Samtidigt kommer den
att félja elevens framsteg och
assistera vardskolan med att 16sa
eventuella problem som kan uppstd
samt kommunicera med elevens
féraldrar vid behov. Den séndande
skolan d@r ocksd& ansvarig fér att
organisera  distansundervisningen
enligt studieplanen och baserat pd
innehdllet i &mnen/kurser som
mdste behandlas av eleverna under
rorligheten. Ett antal virtuella
aktiviteter kan d&ven organiseras
mellan elevens hemklass och
klassen p& vardskolan.

Vérd Familjer

Vardférdldrarna  férvéntas  utéva
féraldraskap under elevens vistelse i
familjen. Eleverna som deltar i
programmet kan vara mer éppna
och mogna &dn mdénga tondringar. .
Men eftersom de ar tondringar som
bor i ett frammande land och ofta
férsdker ladra sig ett frdmmande
sprak,

AN AN ANGAGAGAN
ININIAATAN

bér vardféraldrarna och eleverna
komma  6verens om  tydliga
hushdllsregler fér att  undvika
missforstand.

Elever

Hosting school

The hosting school will:

REPORTING
Provide the sending school with any

Eleverna bor:

e Lara k&nna modjliga risker och
ndédprocedurer (krishantering).

e Bli medvetna om lagarna som
galler  fér  minderdriga i
vardlandet och félja dem
(landsguide).

e Underteckna  formuldret  fér
foraldrars/vardnadshavares
samtycke och félja de regler som
faststallts i detta samt de som
overenskommits av de tvd
skolorna.

e Veta vem de ska kontakta i en
kris (krisatgérdsplan).

e Undvika onédiga risker.

e Upptrada ansvarsfullt.

e Vara kansliga fér lokala normer
och sedvanijor.

e Ge den sdndande och
vardskolan och handledaren all
nédvdandig information om sin
halsa (dvs. eventuella problem
som kan utvecklas till ett akut
lage under vistelsen).
Halsodeklarationen (del 2) ifylld
av ldkaren laggs i ett férseglad
kuvert, och eleven behdller det
under hela vistelsen.

AFTER THE MOBILITY A A AAAA

information that is necessary for
evaluating the stay at the end
the mobility period.
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The hosting school will provide a
final evaluation of the student in the
subjects/course covered by the
Programme  (see Study Plan
document). The content of the
evaluation will be those identified in
the Set of assessment tools under
each subject/course.

END-OF-STAY EVALUATION

Carry out an evaluation of the
student’'s progress in accordance
with the Learning agreement.Use the
Report on the learning agreement to
assess the student’'s progress. This
document will be used by the
sending school as a basis for
recognising the student’s studies at
your school.

Sandande skola

S&dndande  skola kommer att
fortsatta med utvardering,
erkdnnande och rapportering av
elevernas rérlighet. Samtidigt
kommer skolan att vidta alla
dtgarder som  underlattar  for
eleverna ndr de dtervander frdn
rorlighet:

De dtgdrder som skolan ska vidta
ndr studenten atervander ar:
Kontaktpersonen kommer att

presentera resultatet av
utvarderingsprocessen for
kollegerna;

Lararna kommer att sdkerstdlla
en smidig och gradvis process fér
att fylla eventuella kunskapsgap

Lararna kommer att uppmuntra
delning av erfarenheten med
resten av eleverna [
klassen/kursen.

Skolan kommer att erbjuda
psykologiskt stéd till eleverna om
det behovs

Familjerna kommer  att
informeras av kontaktpersonen om
de specifika dtgdrder som skolan

Familjer

Familjerna kommer att fylla i en
utvarderingsenkat om vardperioden.

Elever

Studenterna kommer att:
e Skriva en slutrapport (se
avsnittet Utgdende rérlighet);
e Dela erfarenheten med resten av
klasskamraterna;
e Dela erfarenheten med de andra
eleverna pa skolan.
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RECOGNITIONSPROCESSEN

Den bilaterala &verenskommelsen
mellan de tvd skolorna; Det
individuella  laroavtalet;  Denna
sektion bygger pd& och kompletterar
vad som gdller administrativt
erkdnnande och procedurer for
certifiering, deltagande i
studieprogrammet.

Erkdnnandeprocessen ar den
formella utgdngen av vad som
féreskrivs i féljande dokument:

e det bilaterala avtalet mellan de

tva skolorna;

e Det individuella ldroavtalet;
Dessutom utgdr Studieplanen och
Beddmningsmetoderna centrala
referensdokument som d&r relevanta
for en framgdngsrik
erkdnnandeprocess.

e samverka med rektorn och
oévervaka arbetet som utférs av
relevanta Idrare med avseende
pd utvecklingen av innehdllet i
det gemensamma studieplanen;

e kommunicera med elever och
familier med avseende pé
aspekter som ror allman
information om programmet,
processen for urval av elever,
férberedelse for rérlighet
(praktisk information om
rorligheten);

e samverka med administrativ
personal fér att sdkerstdlla en
smidig genomférande av
aktiviteterna ur administrativ
synvinkel.
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PLAN FOR NODSITUATIONER OCH
OFORUTSEDDA HANDELSER

RIKTLINJER FOR NODSITUATIONER

Krishantering

Syftet med detta dokument dr att
sdkerstdlla att alla parter som deltar
i Erasmus+ langsiktig individuell
studentmobilitet f&dr en lyckad
upplevelse. Dokumentet dar en
omfattande resurs som ger insikter i
hur man identifierar och férstdr
kriser, beskriver de nyckelpersoner
som ansvarar for att férebygga och
hantera kriser, ger strategier fér att
férebygga kriser och beskriver de
steg som krévs for att 16sa en kris. P&
sd satt skapas en gemensam
referensram for elever, Idrare,
vardfamiljer och férdldrar, med det
yttersta mdlet att effektivt hantera
och férebygga eventuella kriser som
kan uppstd under programmet.

For att sdkerstalla en effektiv
krishantering &r det viktigt att detta
dokument distribueras till alla
personer som deltar i utbytet. Detta
inkluderar vardskolans handledare,
den sGndande skolans
kontaktperson, vardfamiljen,
eleverna sjalva och deras respektive
féraldrar/vardnadshavare.
Dessutom bor alla parter ocksd ta
emot noéd- och beredskapsplanen,
tillsammans med de
uppféranderegler som skolorna har
faststdllt. Dessutom ar det absolut
ndédvandigt att alla inblandade
parter erkd&nner vikten av att
uppratthdlla sekretessen foér all
kdnslig information relaterad till
eleverna.

Vad dar en nédsituation?

En nodsituation kénnetecknas av en
allvarlig omstandighet som har
potential att  allvarligt  stéra
rérligheten och krdver omedelbart
ingripande.  Nodsituationer  boér
sarskiljas frdn problem, som ar
mindre allvarliga och inte kraver
omedelbar uppmdrksamhet.
Problem kan dock eskalera till
nodsituationer om de inte hanteras
pa ratt satt.

Nodsituationer krdver omedelbara
dtgarder men bor i stérsta mojliga
utstréckning férebyggas. Det dr lika
viktigt att fokusera pd att férebygga
risker som det dr att hantera kriser.
Trots alla férebyggande datgdrder
kan kriser dndd intréffa. | sddana fall
ar det viktigt att alla inblandade
parter ar medvetna om hur de ska
agera och vem de ska kontakta.
Féljande lista &ver potentiella
nddsituationer som kan uppstd
under en period av rérlighet ar inte
uttdémmande utan kan tjdna som
illustrationer for olika
problemlésningsscenarier.

MEDICINSKA PROBLEM

e allvarlig sjukdom eller allergi

¢ allvarliga skador

e olyckor (t.ex. trafikolyckor)
STUDENTENS DOD
PSYKOLOGISKA PROBLEM

e depression

e psykologiska konsekvenser av att

ha utsatts for vald/valdtakt

e problem relaterade till mis
av alkohol eller droger
atstérningar
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MENTAL OCH/ELLER
MISSHANDEL AV ELEVEN
sexuella/fysiska évergrepp
mobbning
rasism/frémlingsfientlighet
bor i en vardfamilj och/eller i ett
omrdde dar
levhadsforhdllandena inte  dr
hdlsosamma eller osdkra
ELEVS DOD
PSYKOLOGISKA PROBLEM
e depression
e psykologiska konsekvenser av att
utsdttas for vald/valdtakt
e problem relaterade till missbruk
av alkohol eller droger
e eating disorders

FYSISK

PSYKSK OCH/ELLER FYSISK
MISSHANDEL AV STUDENTEN
e bullying

e racism [ xenophobia

e living in a host family and/or
area where living conditions are
not healthy or are insecure

ATT BLI OFFER FOR ETT BROTTSBROTT

BRYTANDE MOT

BETEENDEFORESKRIFTER OCH

JURIDISKA PROBLEM ORSAKADE AV

ELEVEN

e risk behaviour

the student goes missing

police arrest or detention

violent behaviour

theft

abuse of alcohol or usage of

drugs

ANDRA

e Family pressure to return home

e Death/serious illness of a family
member

Vem madaste involveras for
att forebygga och hantera
en kris?

The tutor and the host family have a
key role in crisis prevention and
management during the Erasmus +
student’s stay in their country.

Deras effektiva samarbete och
kommunikation &r avgérande for att
férebygga och hantera en
nédsituation.

Handledaren behdver bygga upp en
stdédjande relation med studenten.
Detta kan ske  tack vare
regelbunden, frekvent och personlig
kontakt. Handledaren boér vara
tillgénglig fér att hantera alla fradgor
som studenten eller vardfamiljen vill
ta upp och vara latt att nd i
nodsituationer. En ersdttare for
mentorn bér utses fér det fall
mentorn  ar  frdnvarande  eller
oférmdégen att utféra sina uppgifter.
Skolan madste se till att eleven alltid

kan  kontakta ndgon i en
nddsituation. Eleverna mdste ha en
kopia av néd- och
beredskapsplanen med

telefonnummer som de kan ringa
vid behowv.

Vardfamiljen utdévar féraldratillsyn
over eleven. Vardfamilien bor
uppratta en smidig och effektiv
kommunikation med studenten och
handledaren.

Om studenten visar tecken pd
allvarliga svérigheter (t.ex. allvarliga
personliga problem eller svdrigheter
att anpassa sig till vardlandet) bor
handledaren  och  vardfamiljen
kunna agera snabbt fér att férhindra
en farlig situation. Detta kan kréva
mer  intensiv  rddgivning  av
studenten eller att hjdlpa studenten
att dvervinna k&dnslomassiga
utmaningar.

B&de handledaren och vardfamiljen
bér dock sbka experthjaglp om
studenten visar tecken pd allvarliga
svarigheter och inte forséka l|6sa
dem pd egen hand. Lararen och
vardfamiljen bér hdlla utkik eft
tecken pd att studenten kdnn
obekv@m och uppmuntra
att tala arligt om sina kg
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En oOversikt  &ver roller och
ansvarsomrdden for alla inblandade
parter finns i avsnitt 2 - Roller och
ansvarsomrdden.

Hur kan man férebygger

nodsituationer?

e Eleverna mdste kénna till och
félja de beteenderegler som
finns i formuldret for
foraldrars/vardnadshavares
samtycke och de som faststdllts
av sdndande och vdrdlandet

e Eleverna mdste alltid veta i
forvag vilka personer de kan
vanda sig till i hd&ndelse av
problem. | princip bér dessa vara
handledaren och vdardfamiljen.

Kontaktuppgifter till dessa
personer, liksom ndédnummer,
finns i de néd- och
beredskapsplaner som
upprattats av skolorna.

e Skolorna mdste vidta

nédvandiga dtgdarder for att se
til  att eleverna inte reser
ensamma fran/till
flygplats/jarnvégsstation/andra
till/frdn vardfamiljens hem.

Hur man hanterar en
nodsituation?

SKAPANDE AV EN KRISEKTI-ONPLAN
AV SKOLORNA

Vardskolan koordinerar
utarbetandet av en detaljerad
krisplan innan studentens ankomst.
Alla som ar involverade i
mobiliteten, inklusive  vardfamilj,
handledare, sdndande skola,
férdldrar och student, bér ha en
kopia av néd- och
beredskapsplanen s& att de ar
informerade om vem som dr
ansvarig i hdndelse av en
nddsituation, vilka ar hans/hennes
kontaktuppgifter och vad varje aktoér
férvantas géra.

Grundlidggande forfarande vid
nédsituationer

Grundldggande férfarande som ska
féljas vid nédsituationer:

e Den forsta atgdrden for att 16sa
situationen mdste vidtas av
handledaren eller vardfamiljen,
beroende pd vem som
informerades forst  (dvs. att
ringa  nédnummer,  expert-
hjélp).

e Vardfamiljen/handledaren
informerar omedelbart varandra
om vad som har hant

e Handledaren
studentens
foraldrar/vardnadshavare

o Efter en kris ska studentens
onskan att fortsétta mobiliteten
respekteras, férutom i de fall dar
studentens beteende redan har
gjort det osannolikt att vistelsen
kommer att lyckas

e | mycket brddskande fall kan
handledaren besluta att avsluta
studentens vistelse

| slutet av noédsituationen bor
handledaren producera en
detaljerad rapport som
sammanfattar omstdndigheterna
och konsekvenserna av fallet och
ger en utvdrdering av vad som ska
goras i framtiden (tex.
rekommendationer om hur man
undviker liknande situationer och
hur man agerar i en liknande kris).
Denna rapport kan vara nédvandig
for forsakringsédndamal, rattsliga
dtgarder eller andra administrativa
férfaranden. Denna grundldggande
procedur boér tilldmpas i alla
nodsituationer. Dessutom  gdller
specifika férfaranden fér vissa typer
av nodsituationer, som beskrivs
nedan.

kontaktar

MEDICINSKA NODLAGEN
Medicinska nédsituation
alla situationer som
hélsa och valbefj
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De inkluderar allvarlig sjukdom,
allergier, o6nskad graviditet, olycka,
fysiska konsekvenser av vdld och
missbruk av droger eller alkohol. Den
grundldggande noédproceduren bor
féljas enligt beskrivningen ovan.
Féljionde dokument boér hdllas
tilsammans och vara tillgdngliga
féor  medicinska  noédsituationer:
formuléret for féraldrars samtycke,
kopia av studentens europeiska
sjukfoérsakringskort

(originaldokumentet  stannar  hos

studenten), kopia av
forsakringsplanens intyg och ID-kort
med kontaktuppgifter till

férsakrings- och assistansféretagen
(originaldokumentet  stannar hos
studenten), samt éversdattningar av
hdlsodeklarationen och formuldret
for féraldrars samtycke.
handledaren bor behdlla
originaldokumentet foér féraldrars
samtycke och kopior av de 6vriga
ndmnda dokumenten. Vardfamiljen
bér behdlla kopior av alla ovan
ndmnda dokument. Studenten bor
behdlla sin halsodeklaration i ett
férseglad  kuvert. Den  férsta
dtgarden mdste vidtas av studenten
eller vardfamiljen enligt
beskrivningen ovan.
Studenten?vdrdfomiljen bér kunna
snabbt samla in och tillhandahdlla
féljande information (all information
mdste behandlas som konfidentiell):

e Exact condition and safety of the
student
e Correct name and birth date of
the student
e Symptoms and complications
e Treatment already received and
given by whom
e Documents needed for the
health emergency (as stated
above)
In case of death,further facts have
to be checked:

DEEDS Project e
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e Circumstances of death (time,
place,event)

e Who has been notified

e Where is the body

e Liaison with police and
notification of the embassy
concerned, if necessary.

e Collection of all medical
reports,death  certificate and
police reports

e Liaison with insurance regarding
the return of body and the
funeral.

PSYKOLOGISKA NODLAGEN
Denna kategori inkluderar
situationer som  krdver sdrskild
psykologisk behandling/
overvakning,  sdisom  sjukdom,
o6bnskad graviditet, psykologiska
konsekvenser av brott, missbruk av
droger och alkohol, depression,
atstérningar, etc. Ingripande fér
problem i denna kategori kan
antingen begdras av studenten sjdalv
eller varningssignaler bér upptéckas
av vardfamiljen, handledaren, andra
lGrare eller medstuderande.
Handledaren, i samarbete med
vardfamilien om det behbvs, bor
hjaglpa till att hitta en kvalificerad
person som kan erbjuda
psykologiskt stéd till studenten, t.ex.
bland de resurs personer som finns
att tillga.

e Om situationen d&ven involverar
halsoproblem och i alla fall dér
det dar en allvarlig kris bér
samma procedurer som for

medicinska akutsituationer
pdbédrjas.

e Kontakt med lokala
specialistinrdttningar
rekommenderas.
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| HANDELSE AV BROTT BEGATT MOT
ELEVEN

Denna kategori kan inkludera
situationer ddr eleven ar offer for ett
brott som vald, valdtakt, stold eller
ran.

Féljande procedur boér foljas:

e Varken studenten kontaktar
omedelbart polisen eller
meddelar handledaren, som

hjalper till att hantera polisen
och eventuella férsakringsfragor.

e Om studenten kontaktar polisen
sjalv (eller om detta goérs av
vardfamiljen) mdste
handledaren  underréttas  sd
snart som mojligt.

e Vdardfamiljen och
féraldrarna/vérdnadshavarna
informeras av handledaren och
involveras vid behov.

e Handledaren hjdlper studenten
att rapportera fallet till relevanta
myndigheter.

e Handledaren hjdélper studenten
att kontakta férsakringsbolaget
ndr psykologiskt stéd behovs.

Vissa av dtgdrderna i avsnittet
‘psykologiska ndédsituationer” kan
vara noédvandiga fér att ge
psykologiskt stod till studenten.

OVERTRADELSE AV BESOKSREGLER
OCH LAGLIGA PROBLEM ORSAKAT AV
ELEVEN

Denna kategori kan inkludera
Overtradelser av besdksregler och
dven lagliga problem orsakade av
eleven, sdsom vaAld, missbruk av
droger och alkohol, olyckor eller
polisarrester och frihetsberévande.
Den grundldggande nédproceduren

bor tilldmpas.
Handledaren/vardfamiljen boér
ocksd kunna:

e Snabbt samla in skdlen till

gripanden eller atal.

e Ta reda p&d om studenten har
blivit frihetsberévad och i sd& fall
var.

e Ta reda pd detaljerna om

polispersonalen som ar
inblandad.

e Samarbeta med studenten och
polisen.

Vid allvarliga o6vertrddelser av

landets regler/lagar kan
handledaren i samrdd med skolan
besluta att avsluta elevens vistelse. |
detta fall ombeds studenten att
dterbetala det outnyttjade beloppet

FAMILJETRYCK FOR ATT ATERVANDA

HEM

om studenten/vérd familjen

informerar handledaren om att

familjen 6énskar att studenten ska
komma hem.

e Handledaren pad
vardskolan/kontaktpersonen pd
sdndande  skolan  diskuterar
skalen med familjen.

e Om skdalen inte dar relaterade till
allvarlig sjukdom eller dédsfall i
familjen bor
handledaren/kontaktpersonen
féorst forséka overtyga familjen
om att studenten bor fortsdatta
sin vistelse.

e Vid allvarliga
regelbrott/lagévertrédelser i
landet kan handledaren i
samrdd med skolorna besluta
att avsluta studentens vistelse.

e | vilket fall som helst stér familjen
for resekostnaderna.

ALLVARLIG SJUKDOMIDéDSFALL [

FAMILJEN Studenten informerar
handledaren om allvarlig
sjukdom/dédsfall i familjen.
Handledaren kontaktar

forsakringsbolaget pd& det sdrskil
telefonnumret och begdr hjdal
att ordna en resa hem for
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KONFLIKTER MED VARDFAMILJIEN KONFLIKTER MED HANDLEDAREN
Studenten/vdrdfomiljen informerar Studenten/vérd
handledaren om konflikten familjen/kontaktpersonen pd
e | hdndelse av en mindre konflikt séndande skola informerar rektorn
férsdker handledaren media pd& vardskolan om problemet
e | hdndelse av oférsonliga e Vid mindre konflikter forsoker
skillnader mellan vardfamiljen rektorn att medla
och studenten, och dar medling e | hdndelse av en odverstiglig
har férsdkt och inte har lett till en konflikt eller férlorat fértroende,
acceptabel l6sning,  mdste utses en ny mentor
vardskolan tilhandahdlla

alternativ.  inkvartering  eller
repatriering av studenten inom
hogst 3 dagar

e dagar | hdndelse av allvarliga
regelbrott av studenten kan vdrd
familjen begdra att studentens
vistelse avslutas omedelbart och
kréva att vardskolan ordnar med
alternativt boende eller
repatriering. Vid  repatriering
bekostas  reseutgifterna  av
studentens
foralder/vardnadshavare.

e | handelse av tvivel i forhdllande
till en vardfamilj och riskfrdgor
féor skydd av barn, kommer
mentorn omedelbart att ta bort
eleven frdn familjen och ge
eleven ett alternativt boende.
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UTVARDERING OCH OVERVAKNING

Framgdngen for rérlighetsaktiviteterna beror pé en effektiv dvervaknings- och
utvarderingsprocess. For att sdkerstdlla en effektiv férberedelse, genomférande
och uppféljning av varje rérlighet bér ett antal element évervdgas och
overvakas under de ovan nédmnda faserna, beroende pd den roll som spelas
(séindande eller vérdskolor).

UTGAENDE MOBILITET

VEM SOM AR INBLANDAD FOR

FARDIGSTALLANDE

Antal timmar fér de dmnen som
omfattas av studieplanen

Val av STUDENT: Urvalskommitté
» Offentliggérande av méjligheten till Elev
rérlighet Kontaktperson

¢ Inragttande av en urvalskommitté

» Definition av urvalskriterier

¢ Administration och insamling av
ansékningsblanketten fér studenter

* Intervju med studenten

Fyll i deltagarlistan

Utnédmning av en kontaktperson

Utnédmning av ett dokument som ska Kontaktperson
samlas in: Handledare
e Formular fér Families
foraldrars/vardnadshavares
samtycke

¢ Hdlsoblankett

¢ Plan fér nédsituationer och
beredskap

e Krishantering

e Uppféranderegler

Utkast till utbildningsavtal (baserat pa Handledare
de dmnen som ingdr i studieplanen - Kontaktperson
101)

Distansundervisning med ldrare som inte Kontaktperson
ar involverade i studieplanen (i

férekommande fall):
Individuellt program fér dmnen som inte
ingdr i studieplanen IO1:

e Innehdll

e Antal timmar per vecka

e Forfaranden fér utvérdering
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UTGAENDE RORLIGHET

FAKTISKT DATUM

VEM SOM AR INBLANDAD FOR
FARDIGSTALLANDE
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FORMS

By Co-funded by the
Erasmus+ Programme

of the European Union
DEEDS

ELEVANSOKNINGSFORMULAR

NAMMN OCH ADRESS FOR SOKANDEN OF THE APPLICANT

FORNAMMN

EFTERNAMN

MOBILTELEFON

E-POSTADRESS

HEMADRESS

FODELSEDATUM

VARDSKOLA (ER) - | ORDNING AV FOREDRAGENHET (VID FLERPARTSAVTAL)

NAMN PA VARDSSKOLA LAND

1 SWEDEN

FAMILJEDATA

Jag bor med:
O Mamma och pappa O Mamma och partner O Pappa och partner
O Mamma O Pappa

O Annat (firklara));

MAMMA/STYVMOR/ VARDNADSHAVARE

FORNAMN

The Eurcpean Commission's suppert for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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EFTERNAMN
MOBILTELEFON

E-POSTADRESS

PAPPA/STYVFAR/VARDNADSHAVARE

FORNAM

EFTERNAMN

MOBILTELEFON

E-POSTADRESS

SYSKON
NAMN  ALDER KON A MEJ
Bor hemma? | m]
Bor hemma? a m]
Bor hemma? O O
SPRAK
MODERSMAL

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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B Co-funded by the
Erasmus+ Programme

of the Evropean Union
DEEDS

ANDRA SPRAK

Sprak Ar studerat Talférmaga Opilig OGodkind OBra O Utmarkt
Sprak

Sprik Air studerat Talférmiga Opdlig OGodkind OBra O Utmarkt
Sprak

Sprak Ar studerat Talférmiga Opdlig O Godkdnd [ PBra O Utrnarkt
Sprak

SELF DESCRIPTION
a. Sjélvbeskrivning Beskriv dig sjélv: ge information om din personlighet (t.ex. lugn/reserverad,
energisk, sjalvstandig, dppen, socialt aktiv, akademisk, idrottslig, etc.), dina
favoritfritidsaktiviteter och andra intressen, Beskriv din relation med din familj och dina
vanner, t.ex. hur mycket tid spenderar du med dina syskon/vanner, vilken roll har du i
familjen, i vilka situationer séker du rad fran dina foraldrar?

b. Hur brukar du spendera dina fria eftermiddagar och helger? Vilka olika roller har du i din
gemenskap, t.ex. skola, idrott och samhallsaktiviteter? Vad ar viktigt fér dig? Vilka delar av din
dagliga rutin tycker du om och vilka delar finner du frustrerande eller svara?

¢. Favoritdmnen
Beskriv dina favoritémnen kortfattat och farkiora varfér du gillar dem

d. Planer for din utbildning och karridr i framtiden

e. Trips abroad

Briefly describe your experiences of earlier trips abroad (i any): e.q. explain how these trips have
infiuvenced you, what you learned from them and why you emjoyed them

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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MOTIVATION

Forklara varfor du vill delta i Erasmus+ langsiktig individuell studentmobilitet och beskriv vad du forvantar dig
att fa ut av att delta i programmet, bade pa ett personligt ach akademiskt plan. Beskriv hur du kan bidra till din
vardfamilj, din virdskola och det land du kommer att bestka.

FORALDRASTOD

Detta avsnitt ska besvaras av studentens foralder/foréldrar/vardnadshavare.

a. Hur skulle du beskriva ditt barns karaktar?

b. Forklara nedan varfor du tror att ditt barn skulle ha nytta av att delta | Erasmus+ langsiktig
individuell studentmobilitet.

SIGNATURER

Undertecknad tillater att den sandande skolan anvander uppgifterna i detta formular for att
valja ut elever inom ramen for Erasmus+ langsiktig individuell rorlighet for studerande. Jag
samtycker till att dessa uppgifter lamnas till vardskolan och att vardskolan vidarebefordrar dem
till den familj som ska ta emot mitt barn. Jag ar medveten om att uppgifterna i detta formular
ocksa kommer att vidarebefordras till partnerorganisationerna i projektkonsortiet. Alla som tar
emot dessa uppgifter ar skyldiga att behandla dem konfidentiellt. Godkand och accepterad av

Faralderns/vardnadshavarens namn och underskrift(er) (Datum)

Elevens namn och underskrift {Datum)

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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ANSOKNINGSBLANKETT FOR STUDERANDE

BILAGA: INFORMATION OM PLACERING

Fylls i och skickas in nar ansokan har godkants. Denna information kommer att anvandas for att
matcha studenten med en lamplig vardfamilj och for att organisera resan.

NAMN PA STUDENTEN:

MEDICINSKA KRAV OCH HALSORESTRIKTIONER

Har du nagra funktionshinder (fysiska begransningar, funktionsnedsattningar) eller allergier som begransar
placeringsmdjligheterna eller deltagandet i vardagliga familje- och/eller skolaktiviteter?

OJa O Mej

Om ja, forklara och ange om nagra hjalpmedel, anpassningar eller sarskild assistans kommer att krivas:

som jag inte kan leva med:

O katt O hund andra
husdjur:

DIETKRAV

Har du kostrestriktioner, tex. av medicinska, religitisa eller andra sjalvpatagna skal?

OJa O Mej

Om ja, vanligen férklara:

Om du &r vegetarian, ar du villig att ata:
O Fisk O Fjaderfa O Mejeriprodukter
The Eurcpean Commission's suppert for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,

which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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ROKNING
Rétker du?
OlJa O Mej

Maste du bo i ett rékfritt hem?

OJa O Nej

OVRIGT

Finns det nigra andra aspekter som behtver beaktas for att matcha eleven med en lamplig vardfamilj?

OJa O Nej

Om ja, vénligen férklara:

INFORMATION FOR RESEANDAMAL

FODELSEDATUM
FODELSEQRT
FODELSELAND
MNATIOMNALITET
PASSAPORT/ID
ANTAL

DATUM FOR
UTFARDANDE

PLATS FOR ISSUE
UTGANGSDATUM

The Eurcpean Commission's suppert for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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FOTON AV KANDIDATER

Bifoga en sida med nagra foton pa dig, dina vanner och din familj. Du kan lagga till fler sidor om
du vill.

INLEDANDE BREV

Bifoga ett introduktionsbrev pa det sprak som anvands i kommunikationen mellan din skola och
vardskolan. Detta brev kommer att vidarebefordras till vardskolan och vardfamiljen.

SIGNATURER

Jag, undertecknad, tilldter den sdndande skolan att vidarebefordra personuppgifterna i detta
formuldr till virdskolan och vérdfamiljen i syfte att genomféra den planerade Erasmus+
langsiktiga individuella studentmobiliteten. Uppgifterna kommer ocksa att lamnas till
partnerarganisationerna i projektkonsartiet. Alla som tar emot dessa uppagifter ar skyldiga att
behandla dem konfidentiellt.

Faralders/vardnadshavares namn och underskrift(er) {Datum)

Elevens namn och underskrift (Datum)

The Eurcpean Commission's suppert for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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FORMULAR FOR FORALDRARS/VARDNADSHAVARES SAMTYCKE

Férnamn
Efternamn
Hemadress

Namn pd den
sandande skalan

Fordldrarnas,/vardnadshavarnas undertecknande av detta formulir fore aktivitetens borjan dr ett absolut villkor
foir deltagande. Om du behdver ytterligare information eller vill diskutera denna samtyckesblankett kan du
kontakta kontakipersonen pa den sandande skolan. Vi prioriterar att garantera alla deltagares sakerhet hela
tiden och ditt fulla samarbete ar avgorande i detta avseende

Som férdlder/vardnadshavare till evanstiende elev,

- Jag ger hiarmed mitt samtycke till att han/hon deltar 1 ovanstaende Erasmus+ langsiktig individuell
studentmobilitet, inklusive forberedelser och uppféljning

- Jag bekriftar att jag har fatt tillrdcklig information om Erasmus+ langsiktig individuell studentmobilitet och
de praktiska detaljerna i utbytet, sdsom information om stipendium, férsakring och férberedande moten, och
att jag har fatt dokumentationen om eventuell hantering av nédsituationer och oftirutsedda handelser;

- Jag forsakrar att jag har lamnat korrekt och lamplig information om mitt barns halsotillstind och eventuella
sdrskilda behov pa anstkningsblanketten och  halsoformuldret. Jag samtycker till att informera
kontaktpersonen pa den sandande skolan om eventuella andringar i denna information som intraffar mellan
datumet for underskrift av detta formuldr och slutdatumet for vistelsen (dagen for avresa fran vardlandet);

- Jag samtycker till att mitt bamn under vistelsen star under ledning av och dr ansvarig infér den utsedda
handledaren vid virdskolan och vérdfamiljen;

- Mitt barn ar medvetet om de uppféranderegler som &verenskommits mellan den sindande skolan och
virdskolan for vistelsen och dr bekant med nédrutinerna, och de kommer att agera i enlighet med dem;

- Jag accepterar att det kan vara nodvandigt att skicka hem mitt barn tidigare under féljande omstandigheter:
1. Vid allvarlig Gvertradelse av foljande regler:

o Att gaiskolan dr obligatoriskt, Eleven ar skyldig att delta fullt ut i skolans verksamhet och att
fullgdira alla uppgifter ach allt skolarbete

o Missbruk av alkehol och anvindning av droger dr strangt férbjudet.

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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2. Om bamet uppvisar ett beteende som anses oléampligt eller stotande for vardsamhallet, utsatter sig
sjélv eller andra for fara eller arsakar skada pa egendom.

o Av medicinska skl

Jag bekriftar vidare att i handelse av (1) och (2) kommer detta att ske pa mitt ansvar och min bekostnad;

- Jag samtycker till att mitt barn far nédvandig medicinering och all akut tandvard, medicinsk eller kirurgisk
behandling, inklusive anestesi eller blodtransfusion, som anses nédvindig av de ndrvarande medicinska
myndigheterna;

- Jag samtycker till att kuvertet med halsodeklarationen (del 2) far limnas ut till en ldkare som behandlar mitt
barn under programmet om det &r medicinskt nédvandigt. Vid behov samtycker jag till att limna all relevant
information om mitt barns hilsa till vardskolan och vardfamiljen.

- Jag samtycker till att hélla alla personuppgifter om virdfamiljen konfidentiella.

- Jag samtycker till att den sindande skolan dverfor de uppgifter om mitt barn som ingar i
ansdkningsformuldret till virdskolan och att vérdskolan dverfér de relevanta uppgifterna till den familj som ska
ta emot mitt barn. Alla personuppgifter kommer att behandlas konfidentiellt.

- Jag ar medveten om att fotografier och film- och videomaterial (bilderna) av nuvarande och tidigare
utbytesstudenter ibland anvinds av partnerorganisationerna i projektkonsortiet, Europeiska kommissionen
och/eller de nationella programkontoren i reklammaterial. Genom att underteckna detta féraldrasamtycke ger
jag ovanndmnda personer ratt att anvanda, publicera och/eller dterge utdrag ur bilder och/eller videofilmer av
studenterna som tagits inom ramen fér mobilitetsprogrammet.

Underskrift och datum:

Jag samtycker inte till sadan anvindning av fotografier, filmer och videofilmer av mitt bam,

Underskrift och datum:

Europeiska kommissionens stéd till produktionen av denna publikation innebar inte ett godkannande av innehdllet, som endast
dterspeglar forfattarnas sikter, och kommissionen kan inte hillas ansvarig fér ndgon anwdndning som kan komma att géras av
infermaticnen i den.
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- Jag bemyndigar mitt barns vérdfamilj att underteckna alla tillstand som kravs av skolan for att mitt bam ska
fa delta i aktiviteter, evenemang eller program som sponsras av skolan.

- Jag dr medveten om att den sindande skolan far ett bidrag fir att ticka kostnader i samband med
studentmaobiliteten. Internationella resor organiseras av skolan och tdcks av bidraget. Jag forstar att mitt bamm
madste ge skolan alla bevis pa resekostnader (fakturor, boardingkort, anvanda resebiljetter). Jag forstar att
resekostnaderna inte kommer att ersittas om de relevanta bevisen inte kan limnas in.

- Jag &r medveten om att mitt barn har ratt till ett manadsbidrag. Manadsbidraget ar ett bidrag till kostnader
som uppstar under utlandsvistelsen, tex. kostnader for skolbicker, lokala transporter, skolutflykter osv.
Studenten maste spara alla kvitton for att motivera anvandningen av manadsbidraget. Jag forstar att denna
del av bidraget kommer att dverféras till mig (for att dverftras till mitt barn) eller direkt till mitt barn av den
sandande skolan. Jag &r medveten om att om mitt barn Atervander i fortid kommer bidraget for den
aterstdende perioden att behdva Aterbetalas till skolan.

Godkdnd och accepterad av:

Plats:
Datum:

(Féralder/Vardnadshavare) Namn i versaler: Underskrift;

(Fordlder/Vardnadshavare) Namn i versaler. Underskrift:

Plats:
Datum:

(Student) Namn med versaler: Underskrift:

Europeiska kommissionens stéd till produktionen av denna publikation innebar inte ett godkannande av innehdllet, som endast
dterspeglar forfattarnas sikter, och kommissionen kan inte hillas ansvarig fér ndgon anwdndning som kan komma att géras av
infermaticnen i den.
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Kontaktuppgifter till foraldern/vardnadshavaren:
Namn:

Adress:

Telefon:

Mobiltelefon:

E-postadress:

Europeiska kommissionens stéd till produktionen av denna publikation innebar inte ett godkannande av innehdllet, som endast
dterspeglar forfattarnas sikter, och kommissionen kan inte hillas ansvarig fér ndgon anwdndning som kan komma att géras av
infermaticnen i den.
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HALSOFORMULAR

Denna halsodeklaration bestar av tva delar: DEL 7. Lakarutlatande om elevens lamplighet for deltagande och
DEL 2 Blankett for hilsouppagifter. Del 1 ska fyllas i och undertecknas av lakaren, skrivas ut och skickas till den
sandande skolan fiir att bekrdfta att eleven har valts ut for att delta i Erasmus+ langsiktig individuell
studentmobilitet. Del 2 fylls i av lakaren, undertecknas av foraldrar/vardnadshavare och eleven och liggs i ett
forseglat kuvert. Eleven ska ta med sig kuvertet och det far endast 6ppnas av en ldkare som behandlar eleven
och nar det & medicinskt nadvandigt.

DEL 1: LAKARUTLATANDE OM ELEVENS DELTAGANDE

Denna del av dokumentet kommer att skrivas ut och skickas till den sindande skolan for att bekrifta att eleven
har valts ut fér att delta i Erasmus+ langsiktig individuell rérlighet for studerande.

Undertecknad intygar att en noggrann fysisk undersokning av studenten har gjorts och att all relevant
medicinsk information har inkluderats i hdlsoformuldret, samt att studenten dr i stand att resa. Jag ar medveten
om att utelamnande av nagon information kan vara skadligt for studentens halsovérd och kan leda till aut
programmet avslutas i fortid.

Mat bakgrund av studentens medicinska och/eller psykologiska bakgrund anser jag att studenten drfinte ar
(stryk det som inte &r tillampligt) kapabel att delta i Erasmus+ langsiktig individuell studentmobilitet.

LAKARENS NAMN STAMPEL OCH UNDERSKRIFT

Kontaktuppgifter (adress, telefon, e-post) Datum

The European Commission's suppoert for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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DEL 2: HALSOFORMULAR

Studenten dvervager att tillbringa 3 manader i en vérdskola och bo hos en vardfamilj utomlands. Felaktig eller
ofullstandig information om hans/hennes halsa kan leda till problem under utlandsvistelsen. Blanketten maste
fyllas i av elevens likare som inte 4r en ndra sldkting till den stkande. Studentens
foralderffordldrar/vardnadshavare bor fdrse lakaren med all relevant information/dokumentation om
studentens sjukdomshistoria. Om svaret pd nidgon av frigorna 3-14 dr "JA", vanligen inkludera eller bifoga
detaljerad information.

Denna hilsodeklaration liggs i ett férseglat kuvert. Studenten ska ta med sig detta formulir utomlands.
Kuvertet fir endast dppnas av en l5kare som behandlar studenten om det 4r medicinskt nédvindigt.

Elevens namn: Hemland: Fidelsedatum:

Hisjd Vikt Bladtryck Puls Andning

2 Har du noterat nagra avvikelser vad galler langd, vikt (inklusive betydande minskning eller dkning under de
senaste sex manaderna), blodtryck, puls eller andning? - -Ja - -Nej

Om ja, forklara:

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.




DEEDS Project e
Intellectual Output 3 DEEDS

AOP

B Co-funded by the
i 2 Erasmus+ Programme

of the Evropean Union
DEEDS

3 Kryssai ja eller nej. Savitt du vet, har eleven haft de sjukdomar/flistand som anges nedan:

JA  NEJ YES NO
a) Massling " . j) Reumatisk feber e
b) Passjuka = =~ - k) Gough (persistent, recurring) .
¢) Rubella “a we I} Hosta (ihallande, aterkommande)+ - .
d) Vattkoppor » =+ - m) Sémngang voe .
e) Poliomyelit « « «+ « n) Enuresis
filHepatt - - - - o) Appendicit
g) Tuberkulos » -« . p) Parasiter (intema)
h) STD -+« g)Encefali
i)FSME - - ' r} Scharlakansfeber

Om ja, ange detaljerade uppgifter och datum (anvind extra sidor om det behdvs):

4 AKNE - -Ja - -Nej

Om ja, ange omrade, svarighetsgrad, eventuell medicinering, namn, dosering ach frekvens:

5 ALLERGIER - -Ja - -Nej

Om ja, ange typ, eventuell medicinering, dosering och frekvens:

6 ASTHMA - -Ja - -Nej

Om ja, ange typ, svarighetsgrad, eventuell medicinering, namn, dosering ach frekvens:

7 DIABETES - -Ja - -Nej

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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Om ja, ange typ, svarighetsgrad, eventuell medicinering, namn, dosering ach frekvens:

8 ANFALLSSJUKDOM - -Ja - -Ngj

Om ja, ange typ, svarighetsgrad, eventuell medicinering, namn, dosering och frekvens:

9 Har eleven nagonsin haft eller visar dagens undersékning nagon sjukdom, funktionsnedsatining eller abnormitet i;

YES NO YES NO
a) Bukorgan, matsmaltningssystem -« -« .o €) Hjartats blodkarl . e .
b} Lunger, andningsargan ] ] f) Tonsiller ndsa eller hals o .
c) Ben, leder, rarelseapparaten L L g) Blod, endokrina systemet = - .
d) Genito-urinvagar L ' h) Ogonisyn, dra/hirsel e .

Om ja, forklara (anvand extra sidor om det behdvs) och ange om hjdlpmedel, anpassningar eller sdrskilt stod
behdvs:

10 Har studenten varit inlagd pa sjukhus? - -Ja - - Nej

Om ja, ange datum, diagnos och resultat fér varje incident.

11 Tar studenten for ndrvarande mediciner eller injektioner (andra dn de som namnts tidigare)? - -Ja - -Nej

Om ja, ange medicinering, orsak till anvandning, dosering och frekvens:

12 Har studenten nagonsin konsulterat en neurolog, psykolog eller nigon annan specialist for nerviisa,
kanslomadssiga eller dtstorningar? - -Ja - Nej

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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13 Har du tidigare haft eller uppvisar du tecken pa en kanslomassig, nerviss eller atstéming? - -Ja - -Nej

Om ja p4 antingen (12 eller 13), maste en fullstindig r: fran ialisten och lande fran foraldrarn

j ifi i Anmarkning: Placering i en utlandsk vardfamil], skola och
samhille kraver anpassning som ofta innebdr kanslomassig stress. Det kommer inte att vara en tid far
avkoppling eller tillfallig lindring fran ndgon aktuell terapi. Om studenten upplever aktuella kinslomissiga,
fysiska, personliga eller familjemissiga svarigheter, kan dessa svarigheter allvarligt forvérras av de
anpassningskrav som programmet stéller. Darfér ombeds du att noggrant utvérdera studentens nuvarande
eller tidigare ftillstdnd och behandling tillsammans med deras férmaga att hantera potentiell
anpassningsangest och stress i en frammande miljé.

14 Finns det nagra hilsobegrinsningar eller begrdnsningar for studentens aktiviteter och / eller
sportdeltagande eller ndgon medicinsk information som bér beaktas for en hem / skolplacering? - -Ja - ‘Nej

Om ja, vanligen beskriv;

15 Anvinder eleven glasigon eller kontaktlinser? - -Ja - -Megj

Om ja, ange linseffekten

16

Vilket datum hade studenten sin senaste tandlakarkontroll?

Har eleven tandstillning? - -Ja - -Nej

Om ja, kommer tandreglering att behdvas under programmet? - -Ja - -Negj

Frekvens?

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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17 Eleven har fatt fljande vaccinationer, om ja, ange dag, manad och ar (eller, om midjigt, bifoga en kopia av vaccinationskortet):

NEJ  JA DAGIMANIAR MEJ  JA  DAG/MANAR
Massling . . Stelkramp - .
Poliomyelit . Passjuka + -
BCG . . Réda hund- .
Hepalit B . " Differi - '
Kikhosta . . Annat . .
Covid-19 . .

Om annat, vanligen specificera:

18 Om studenten har genomgatt TB-testet, vanligen ange typ: Mantoux eller Tine (ring in ett), datum och
resultat (+/-)

Om positivt, gjordes en lungréntgen? - -Ja - -MNej Datum: Resultat (+/-)

Om ja, vanligen forklara (anvand extra sidor om det behiwvs):

Underskrifter:

lag, undertecknad, intygar att en grundlig fysisk undersckning av studenten har gjorts och att all viktig aktuell
medicinsk information har inkluderats i hilsoformuldret, att inget relevant har uteldmnats och att studenten ar
i stand att resa. Jag dr medveten om att uteldmnande av nagon information kan vara skadligt for studentens
halsovard och kan leda till att programmet avslutas i fértid.

LAKARENS NAMN STAMPEL OCH UNDERSKRIFT

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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Keontaktuppgifter (adress, telefon, e-post) Datum

Jag, undertecknad, bekraftar att informationen i denna hdlsodeklaration dr korrekt och fullstindig och att
felaktig eller ofullsténdig information kan vara skadlig fér studentens hilsovard och kan leda till att
programmet avbryts i fortid. Jag samtycker till att kuvertet med detta formular kan lamnas ut till en ldkare som
behandlar mitt barn under programmet om det dr medicinskt nédvandigt. Vid behov samtycker jag till att

lamna all relevant information om mitt barns hidlsa till virdskolan och vérdfamiljen. Alla personuppgifter
kommer att behandlas konfidentiellt.

ELEVENS UNDERSKRIFT Datum

FORALDERS UNDERSKRIFT Datum

The Eurcpean Commission's support for the production of this publication dees not constitute an endersement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.
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STIPENDIEAVTAL

Skolan: Adress:

Foretradd av: (namn pa den juridiska foretradaren) och Studenten:

efternamn
fornamn
adnass

e-past

mabil
lodalsedatum

Bankkonto dit det ekonomiska bidraget ska betalas:

Kontoinnehavare (om det skiljer sig fran deltagaren): Bankens namn:
Clearing-/BIC-/SWIFT-nummer: Kontonummer/IBAN:

1.1. Godként den

1.2.  ARTIKEL 1 - AVTALETS AMNE - BIDRAGSAVTAL Skolan tillhandahaller ekonomiskt
stdd till Studenten fér att genomféra en inldrningsmobilitetsaktivitet inom ramen
for Erasmus+ -projektet DEEDS- Modellering av ett europeiskt dmnesdvergripande
studieprogram fér gymnasieskolor. Studenten accepterar det ekonomiska bidraget
eller tillhandahallandet av tjanster, enligt vad som anges i artikel 3, och atar sig att
genomféra utbildningsmodbiliteten. Alla dndringar eller tilldgg till konventionen
maste godk&nnas av bada parter genom formell meddelande via brev eller e-post.

mEas

14. ARTIKEL 2 - IKRAFTTRADANDE OCH VARAKTIGHET AV MOBILITETEN Denna
konvention tréder i kraft nér bada parter har undertecknat den. Mobiliseringsperioden
borjar den DD/MM/AAAA och slutar den DD/MM/AAAA. Start- och slutdatum fér
aktiviteten méaste sammanfalla med den férsta och sista dagen respektive da
Deltagaren maste vara nérvarande vid vardskaolan. Upp till en dag av resa fére dagen
da aktiviteten borjar och/eller upp till en dag efter dagen da aktiviteten avslutas
maste |dggas till och rdknas med i hela mobiliseringsperiodens varaktighet och ska
darfor beaktas vid berdkningen av bidraget. Deltagaren erhaller ett bidrag for X dagar
av aktiviteter och X dagars resa.

The Evropean Comumnission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Comunission cannot be held responsible for any use which may be made of the
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ARTIKEL 3 - EKONOMISKT BIDRAG Skolan viljer foljande alternativ: Eleven erhaller € X
som individuellt stod. Det slutliga beloppet for bidraget for mobiliseringsperioden ar
summan av bidraget fér individuellt stéd, beriknat genom att multiplicera antalet dagar
for mobilitet enligt Artikel 2.3 med det dagliga beloppet som motsvarar
destinationslandet. Det ekonomiska bidraget eller nagon del darav ska aterbetalas om
Deltagaren inte slutfor sin mobilitet i enlighet med villkoren i denna konvention.

ARTIKEL 4 - BETALNINGSMETODER Inom 30 dagar efter undertecknandet av
bidragsavtalet av bada parterna erhaller Deltagaren forskottsfinansiering som motsvarar
70% av det maximala beloppet for bidraget enligt Artikel 3. Om betalningen enligt Artikel
4.1 ar mindre &n 100% av det forfallna bidraget ska onlineinsandning av utgiftsbevis
anses som Deltagarens begaran om betalning av det forfallna bidragets aterstaende
belopp. Skalan ska ha x dagar pa sig att utfarda en order for betalning av saldot eller
utfirda nagon begiran om aterbetalning. Deltagaren maste behalla kvitton for de
uppstadda kostnaderna.

Férilder/vardnadshavare Skola Férnamn/Efternamn

Férnamn/Efternamn

Underskrift

Plats och datum

Underskrift

Plats och datum

The Evropean Comumnission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Comunission cannot be held responsible for any use which may be made of the
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ANSOKNINGSFORMULAR FOR VARDFAMILJ

NAMM OCH ADRESS TILL FORETRADAREN FOR VARDFAMILIEN.

FORNAMMN
EFTERNAMMN
MOBILTELEFON
E-POSTADRESS
HEMADRESS
FODELSEDATUM

2. Onskad ldngd p& mottagandet av en student

manader {(man)

FAMILIEDATA

VARDFORALDRAR:
0O Mamma och pappa O Mamma och partner O Pappa och partner
O Mamma O Pappa

O Annat (férklara):

BARN (OM SADANA FINNS)

MAMM  ALDER KON JA NEJ
Bor hemma? a m]
Bor hemma? O m]
Bor hemma? ] =]

INFORMATION OM PLACERING

Har du:
O en katt O en hund andra husdjur:

Europeiska Kommissionens stod at framstallningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehdll,
vilket endast dterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon anvandning
av informationen i det.
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Féljer din familj nagon diet, t.ex. av medicinska, religidsa eller andra sjilvpatagna skal?

OJa O Mej

Om ja, vanligen farklara:

Om du &r vegetarian, dter du:

O Fisk O Fjaderfa O Mejeriprodukter

Ar det ndgon i din familj som risker?

OJa 0O Nej

Finns det nagra andra aspekter som man bor tanka pa nar man matchar sin famil] med en Erasmus+-
student?

OJa 0O Ngj

Om ja, vanligen farklara;

SPRAK

KOMMUNIKATIONSSPRAK | FAMILIEN:

ANDRA SPRAK SOM TALAS | FAMILIEN:

Europeiska Kommissionens stod at framstallningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehdll,
vilket endast dterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon anvandning
av informationen i det.
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Sprak Talformaga O Dalig O Godksnd O Bra O Utmarkt
Sprak
Sprak Talférmaga O Dalig 0O Godkénd O Bra O Utmarkt
Sprak
Sprak Talférmiga O Dalig O Godkind [ Bra O Utmarkt
Sprak

BESKRIVNING AV SIG SJIALV

a. Beskriv din familj och var och en av dess medlemmar. Ge information om familjemedlemmarnas
personlighet, utdvade fritidsaktiviteter och eventuella andra intressen.

b. Hur tillbringar din familj kvallar och helger?

c. Beskriv ditt hem och ge mer information om hur du ténker ta emot Erasmusstudenten i ditt hem
(det personliga utrymmet/rummet)

MOTIVATION

Beskriv varfor ni vill stalla upp som vardfamilj, vad ni férvéantar er av att delta i programmet och hur
ni tanker stodja Erasmus+-studenten under vistelsen.

UNDERSKRIFT

Europeiska Kommissionens stod at framstallningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehdll,
vilket endast dterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon anvandning
av informationen i det.
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Jag/vi intygar harmed att alla uppgifter i detta formular ar fullstandiga och korrekta. Jag/vi kdnner
inte till nagra hinder som skulle kunna hindra oss fran att slutfora programmet med framgang.

Jag/vi tillater att vérdskolan lamnar de personuppgifter som anges i detta formular till den
sandande skolan, till Erasmus+-studenten och till familjen fér den planerade langsiktiga
individuella studentmohiliteten inom Erasmus+. Jag/vi &r medvetna om att informationen i detta
formuldr ocksa kommer att vidarebefordras till partnerorganisationerna i projektkonsortiet. Alla
som tar emot dessa uppgifter kommer att vara skyldiga att behandla dem konfidentiellt.

Jag/vi forstar att beslutet att ta emot en student bér fattas pa grundval av nyfikenhet och
oppenhet, och darfér ingar ingen betalning till vardfamiljer | programmet.

Jag/vi @ar medvetna om att det stod vi ger Erasmus+-studenten &r avgtrande for att utbytet ska bli
framgangsrikt. Om jag/vi véljs ut kommer jag/vi att gora vart basta for att valkomna Erasmus+-
studenten till var familj. Jag/vi férstar att innan vi kan ta emot en student kammer i) en féretradare
for skolan att besdka oss, i) vi maste lamna ett aktuellt utdrag ur belastningsregistret for alla vuxna
som bor i familjen och iii) underteckna vérdfamiljsstadgan.

Godkand och accepterad av

Vardfordlderns namn och underskrift Datum

Vardfordlderns namn och underskrift Datum

Europeiska Kommissionens stod at framstallningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehdll,
vilket endast dterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon anvandning
av informationen i det.
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STADGA FOR VARDFAMILIER

Erasmus+ langsiktig individuell studentmobilitet ger studenter majlighet att tillbringa 3 manader pa en skola
utomlands. Att bo i en vardfamilj dr en del av den interkulturella erfarenheten och underldttar studentens
integration i det fraimmande landet och kulturen.

Denna stadga ger riktlinjer for forhallandet mellan den mottagna studenten och er som vardfamilj genom att
beskriva er roll, ert ansvar och era rattigheter i detta avseende. For att intyga att du har last och forstatt
bestammelserna i denna stadga maste du underteckna stadgan i din egenskap av representant for
vardfamiljen.

Den elev som du ska ta emot far ett bidrag fran EU genom Erasmusprogrammet fér att tacka kostnader som
uppstar under vistelsen, Lex. kostnader fér lokala transporter eller ldromedel. Den sandande skolan betalar ut
bidraget till studenten. Studenten omfattas dessutomn av en sarskild forsdkring som tacker sjukvard och
personligt ansvar under vistelsen.

ROLL:

Att vara vardfamilj innebdr inte bara att tillhandahalla kost och logi. Ni har ocksa tva andra viktiga funktioner i
fasrhidllande till studentens vilbefinnande och vistelsens framgang:

VARDFAMILJEN SOM FACILITATOR:

Vistelsen i en vardfamil) utgor en mycket viktig del av studentens inldrmingsprocess. Genom daglig interaktion
med vardfordldrar och syskon far studenten virdefulla insikter i kulturella skillnader samt kunskaper i elt
frammande sprak. Det ar darfor viktigt att eleven inte behandlas som en gast eller inneboende, utan integreras
i familjelivet 1 4 stor utstrackning som majligt.

FORALDRAMYNDIGHET:

Studenten &r en ung person som kan ha liten eller ingen tidigare erfarenhet av kulturen och attityderna i ditt
land. Studenten kommer darfér att behdva din hjalp nér det géller manga aspekter av det dagliga livet. Detta
innebdr ocksa att ge tydliga rktlinjer fér hans eller hennes beteende, vad som #r acceptabelt och vad som inte
ar det, som en forilder eller vardnadshavare skulle gora.

ANSVARSOMRADEN:

Genom att underteckna denna stadga samtycker ni som vardfamilj till att

o Valkomman (studentens namn) i ditt hem under en period av __ manader.

Europeiska Kommissicnens stod 4t framstiliningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehall, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte héllas ansvarigt fér ndgon anvandning av informationen i det.
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o kostnadsfritt forse studenten med lamplig kost och logi.

o i storsta majliga utstrackning integrera eleven i familjelivet.

Q

informera eleven om hushéllets regler.

o informera studenten om seder och bruk och hjdlpa studenten att integrera sig i kulturen och
mentaliteten i ditt land.

o hjdlpa till att sdkerstilla att eleven gar i skolan regelbundet, inklusive att sakerstdlla att lampliga
transportmojligheter mellan skolan och hemmet finns tillgangliga.

L]

se till att eleven inte lamnas ensam dver natten (Lex. pa helger eller lov). Om detta innebdr betydande
extrakostnader bér du i forvdg komma dverens om dem med studentens féraldrar. Om du reser
utomlands med eleven, se till att du har tagit hinsyn till eventuella forsdkrings- och
ansvarskonsekvenser.

(s}

hjdlpa till att sdkerstilla att eleven féljer de uppfaranderegler for elever som éverenskommits mellan
de deltagande skolorna.

o kontakta elevens mentor vid eventuella problem.

samtycker till att halla alla personuppgifter om studenten konfidentiella.

[«]

@ inte avbryta studentens vistelse plétsligt och ensidigt utan ett foregaende forsok till medling {(utom i
de fall som beskrivs nedan under "rattigheter”).

félja de forfaranden som beskrivs | dokumentationen fér hantering av nédsituationer och oférutsedda
handelser | nidsituationer.

Q

RATTIGHETER:

Under vistelsen i er familj kemmer eleven att vara understalld er, men ni dr ocksa en del av ett team. Vardskolan
har utsett en handledare foir eleven, som du kan vinda dig till fér att fa information, rad eller bara fér att
diskutera nagon aspekt av elevens vistelse i ditt hem. Tutorn kommer ocksa att forsoka medla i fall dér problem
mellan dig och eleven har natt ett stadium dar du - eller eleven - anser att det kravs ett ingripande utifran,

Om detta inte &r tillrdckligt har du féljande réttigheter:

o Om eleven allvarligt bryter mot reglerna (enligt definitionen i uppférandereglerna for atgdrden och de
som faststillts av skolorna) kan du begadra att elevens vistelse i ditt hem omedelbart avbryts och kriva
att virdskolan ordnar alternativ inkvartering eller hemtransport.

o | handelse av otverstigliga personliga skillnader mellan dig och studenten, och ddr medling har
forsokts men inte lett till en losning som &r acceptabel for dig, méste véardskolan tillhandahalla
alternativ inkvartering eller repatriering av studenten inom hdgst 3 dagar.

Europeiska Kommissicnens stod 4t framstiliningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehall, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte héllas ansvarigt fér ndgon anvandning av informationen i det.
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o Vid didsfall, sjukdom eller ndgon annan allvarlig handelse i familjen kan du be vardskolan att snarast
ordna med alternativ inkvartering eller hemtransport av eleven (normalt inom 3 dagar).

Jag/vi, undertecknad, intygar harmed att jag/vi har ldst och fdrstatt riktlinjerna i denna stadga.

Godkind och accepterad av:

Plats: Datum;
Namn i versaler: Underskrift:
MNamn i versaler. Underskrift:

Europeiska Kommissicnens stod 4t framstiliningen av detta dokument utgér inte ett godkannande av dess innehall, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens asikter, och Kommissionen kan inte héllas ansvarigt fér ndgon anvandning av informationen i det.
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UTBILDNINGSAVTAL

Mallen for utbildningsavialet ger sindande och mottagande skolor en strukiur och en lista dver den
minimintarmation som ska inga. Skoloma kan besluta att utvidga mallen sd att den passar de specifika
kraven i deras uthildningssystem.

UPPGIFTER OM STUDENTERMNAS MOBILITETSPERIOD OCH KOMTAKTUPPGIFTER:

Elevens namn:

Date of birth:

Rorlighetsperiod (fran/till):

Total varaktighet (i manader):

Den sandande skolans namn och adress:

Mamn pa den kontaktperson som ansvarar for
genomfdrandet av detta utbildningsavtal -
sandande skola:

Kontaktuppgifter (telefon och e-post):
Vardskolans namn och adress:

Namn pa den handledare som ansvarar for
genomfdrandet av detta utbildningsavtal -
virdskola:

Kontaktuppgifter (telefon och e-post):

ALLMANNA MAL FOR RORLIGHETSPERIODEN:

Deatta avsmitt kan hdmtas/anpassas fran studieplanen

Europeiska Kommissionens stéd 3t framstdllningen av detta dokument utgdr inte ett godkinnande av dess innehdll, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens dsikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon amvandning av informationen i det.
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SPECIFIKA MAL:
Vad farvintar du dig ait eleven ska uppnd inom fdljande omrdden?
- Inldming av frammande sprak

- akademiska fardigheter feventuellt | forhallande till enskilda 4mnen)
- Andra kunskaper och fdrdigheter

NARVARO | KLASSEN:

Vardklass/er

Obligatoriska amnen som ska studeras pa
virdskolan (de &mnen som ingar i studieplanen) Om
majligt, ange for varje smne antalet lektioner per
vecka)

Amnen som inte omfattas av studieplanen

SARSKILDA AKTIVITETER (OM TILLAMPLIGT), T.EX:

- individuellt uppdrag (art, arbetsbelastning)

- sjalvstudier (natur, arbetsbelastning)

- sprakkurser (arbetsbelastning)

- Arbetspraktik (varaktighet, plats)

- kontakter med "hemklassen” i den sindande skolan (frekvens, typ av kontakt)
- musik, kultur, idrott osw,

BEDOMNING AV FRAMSTEG (ENLIGT 102)

Typ av bed&mning Person som ansvarar
(prov, intervju, portfélj, fér bedémningen
utlatanden fran larare

etc)

Europeiska Kommissionens stéd 3t framstdllningen av detta dokument utgdr inte ett godkinnande av dess innehdll, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens dsikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon amvandning av informationen i det.
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Under vistelsen
(vérdskola):

| slutet av vistelsen
(viirdskola):

Efter avslutad vistelse
(sindande skola) :

UNDERSKRIFTER (FORE VISTELSEN)

Datum, plats Mamn Underskrift

Sandning av skola
Virdskola

Elevens

Europeiska Kommissionens stéd 3t framstdllningen av detta dokument utgdr inte ett godkinnande av dess innehdll, vilket endast
aterspeglar upphovsmannens dsikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgon amvandning av informationen i det.
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UPPFORANDEREGLER

1. De uppforanderegler som undertecknats i farmularet for FORALDRARS/GUARDIANS SAMTYCKE ar
fésljande:
a.  Attgdi skolan dr obligatoriskt. Eleven ér skyldig att delta fullt ut i skolans aktiviteter och att
slutfira alla uppgifter och allt skolarbete.

Missbruk av alkohol och anvandning av droger ar strangt férbjudet.
¢ Ansvarsfullt beteende kravs

2. Andra uppfdranderegler som virdskolan och den sandande skolan har kommit dverens om bér infiiras har:

a.

Godkdand och undertecknad av:

Datum, plats MNamn Underskrift

Skicka skola
Vardskola

Elev

Europeiska Kommissionens stad at framstdliningen av detta dokument utgdr inte ett godkannande av dess innehall,
vilket endast dterspeglar upphovsminnens asikter, och Kommissionen kan inte hallas ansvarigt for ndgen anvandning
av informationen i det.
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Handlingsplan vid kris

1. Uppstillning och distribution
Plan utarbetad av:

Distribuerad till:

2. Kontaktuppgifter:

Fyll i kontaktuppgifterna fér var och en av personerna nedan. Ange ocksd vilka tider pd
dygnet som personen i vardlandet dr tillganglig och se till att det finns en person att kontakta
ndr som helst pa dygnet i nodsituationer.

Lirare pa vérdskola:

Tutor at host school:

MNamn

Adress
Maobiltelefon
E-post

When available

Person to be contacted if the tuter is not available:

Mamn

Adress
Maobiltelefon

E-post
When available

Contact Person at sending school:

Mamn

Adress
Mobiltelefon
E-post

Person som ska kontaktas om kontaktpersonen inte ar tillganglig:

Ewropeiska Konumissionens stad it framstillningen av detta dokument utgdr inte ett godkannande av dess innehdll, 1
vilket endast dterspeglar upphovsménnens dsikter, och Konunissionen kan inte hillas ansvarigt for ndgon anvindning av
informationen i det.
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Namn
Adress
Maobiltelefon
E-post

When available

Deltagande student:

MNamn

Adress
Mobiltelefon

E-post

Studentens firdlder/fordldrar/vardnadshavare:

Moder/kontaktperson 1:

Mamn

Adress
Telefon
Mobiltelefon
E-post

Fader/Kontakt 1:

MNamn

Adress
Telefon
Maobiltelefon

E-post

Vdrdfamilj:

Vardmoder/kontaktperson 1

MNamn

Adress

Telefon
Mobiltelefon
E-post

Nar tillgangligt

virdfader/kontaktperson 1:

MNamn l

Ewropeiska Konumissionens stad it framstillningen av detta dokument utgdr inte ett godkannande av dess innehdll, 2
vilket endast dterspeglar upphovsménnens dsikter, och Konunissionen kan inte hillas ansvarigt for ndgon anvindning av
informationen i det.
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Mobiltelefon
E-post
Mar tillgangligt

3. Forfaranden vid nodsituationer

Som grundregel géiller de rutiner som beskrivs i avsnitt 4 (Krishantering). Om ni vill anpassa eller dndra ndgot av
dessa farfaranden eller utveckla ytterligare férfaranden for nédsituationer, ange férfarandena hér. Ange vem
som ansvarar for den dvergripande samordningen, ansvarsfardelningen och informationskedjan (vem som ska
informeras och ndr).

4, Nodnummer i vardlandetnumbers

P Polis:

P Medicinsk hjdlp (nddsituation):
P Hjlplinje:

P Andra nummer:

5. Uppgifter om forsakringsplanen

P Kontaktuppgifter till férsikringsbolaget (Halsokostnader, Permanent invaliditet och dédsfall,
Tredjepartsansvar i Privatliv):

Kontaktuppgifter till assistansforetaget (Assistance and Repatriation):
| 4 Studentforsakringsnummer:
Ewropeiska Konumissionens stad it framstillningen av detta dokument utgdr inte ett godkannande av dess innehdll, 3

vilket endast dterspeglar upphovsménnens dsikter, och Konunissionen kan inte hillas ansvarigt for ndgon anvindning av
informationen i det.
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6. Checklista for document

Féiljande dokument skall upprattas och undertecknas av berdrda parter innan vistelsen pabdrjas, och original
och kopior skall distribueras till berérda parter enligt beskrivningen i krishanteringsdokumentet (kapitel 4.2.1):

O

O O O O

Ansdkningsformulir for studenter (inklusive praktikbilagan)
Formular for samtycke fran foralder/virdnadshavare
Uppfaranderegler

Stadga for vardfamiljer

Halsoformuldr (del 2 13ggs i ett forseglat kuvert och stannar alltid hos studenten)

Fdljande dokument ska sammanstillas fére elevens avresa och férvaras tillsammans for att kunna anvindas vid
medicinska nodsituationer under mobilitetsperioden:

O Halsoblanketten (del 2) i ett férseglat kuvert som stannar hos eleven
O formularet for foraldrars/vardnadshavares samtycke
O kopia av elevens europeiska sjukfarsikringskort (originalet stannar hos eleven)
O kopia av forsakringsplanens intyg och ID-kort med kontaktuppgifter till forsikrings- och
assistansbolagen (originalet stannar hos eleven)
O &versittningarna av hilsoformuliret och formuliret far farildrars/virdnadshavares samtycke
Ewropeiska Konumissionens stad it framstillningen av detta dokument utgdr inte ett godkannande av dess innehdll, 4

vilket endast dterspeglar upphovsménnens dsikter, och Konunissionen kan inte hillas ansvarigt for ndgon anvindning av

informationen i det.
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RESOURCES AND REFERENCES

Below you will find useful references and resources to further explore the
contents of the Administrative and Organisational Package (AOP) developed
by the DEEDS Project:

Erasmus+ Programme Guide: The guide is essential to understanding the
Erasmus+ program. It provides organizations and individual participants with a
comprehensive list of opportunities supported by the program.
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/erasmus-programme-guide

European Education Area: The European Education Area Initiative helps EU
member states work together to build more resilient and inclusive education
and training systems.
https://education.ec.europa.eu/it/about-eea/the-eea-explained

Eurydice: Eurydice is a network whose mission is to explain how educational
systems in Europe are organized and how they function. It publishes
descriptions of national education systems, comparative studies devoted to
specific topics, indicators and statistics in the field of education.
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/

Erasmus+ Handbook for individual pupil mobility in school education: A
handbook dedicated to individual pupil mobility, precisely with the aim of
helping teachers, pupils, parents and all those involved in this experience to
better manage all aspects, from preparation to implementation and follow-up.
https://www.erasmusplus.it/wp-content/uploads/2022/08/Erasmus-handbook-
for-individual-pupil-mobility-in-school-education.pdf

Academy Europa: The EU Academy is the EU's online hub for e-learning. It
contains first-hand knowledge, high-quality educational resources and valuable
insights produced directly by the EU institutions, bodies and agencies and their
trusted partners. It is a tool created for professionals (policy makers, researchers,
decision makers), aspiring professionals (students, young professionals) and
participants in EU programs to have an easy and smooth understanding of EU
policies and programs in a wide range of areas.
https://academy.europa.eu/
https://academy.europa.eu/local/euacademy/pages/course/community-
overview.php?title=learn-language-basics-with-online-language-support



https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it/programme-guide/erasmus-programme-guide/introduction
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it/programme-guide/erasmus-programme-guide/introduction
https://education.ec.europa.eu/it/about-eea/the-eea-explained
https://education.ec.europa.eu/
https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/
https://www.erasmusplus.it/wp-content/uploads/2022/08/Erasmus-handbook-for-individual-pupil-mobility-in-school-education.pdf
https://www.erasmusplus.it/wp-content/uploads/2022/08/Erasmus-handbook-for-individual-pupil-mobility-in-school-education.pdf
https://www.erasmusplus.it/wp-content/uploads/2022/08/Erasmus-handbook-for-individual-pupil-mobility-in-school-education.pdf
https://academy.europa.eu/
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